DU LUNDI 13 OCTOBRE 2025 AU DIMANCHE 19 OCTOBRE 2025

TEL: 024011 8722 Matin arendre avant LUNDI 29 SEPTEMBRE 2025 M IXe 42

LUNDI 13 OCTOBRE MARDI 14 OCTOBRE MERCREDI 15 OCTOBRE JEUDI 16 OCTOBRE VENDREDI 17 OCTOBRE SAMEDI 18 OCTOBRE DIMANCHE 19 OCTOBRE
LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
_ CREME DE POIVRON _ SALADE | CONCOMBRES A LA _ CREME DE POIVRON _ CAROTTES . CONCOMBRES A LA CAROTTES
CELERI AU CHORIZO MIXEE CHARCUTIERE MIXEE CREME MIXES CELERI AU CHORIZO MIXEE VINAIGRETTE MIXEES CREME MIXES VINAIGRETTE MIXEES
SALADE DE HARICOTS SALADE DE | SALADE A L'ITALIENNE OEUFS MIMOSA A TABOULE MEDITERRANEEN SALADE DE | SALADE A L'ITALIENNE
VERTS PDT MIXES BETTERAVES MIXEES TOMATE BASILIC LA TOMATE ALAMENTHE BETTERAVES MIXEES TOMATE BASILIC
CREPE AU HARICOTS MEDAILLON DE HOUMOUS DE POIS
BETTERAVES v | FRoUREY | | samoussas | | mwertes = | FERRRES v | SURIMI CHICHES
POTAGE DE D POTAGE CRECY |:| POTAGE DE |:| VELOUTE PATATES D POTAGE DE |:| VELOUTE A LA POTAGE DE D
LEGUMES LEGUMES DOUCES CAROTTES PDT LEGUMES TOMATE LEGUMES
DINDEA CANARD . BLANQUETTE DE POISSON BLANC SAUCE CANARD . BOEUF AUX | DINDEA
L'ESTRAGON MIXEE VIGNERONNE MIXE VEAU MIXEE AU BEURRE MIXE VIGNERONNE MIXE CAROTTES MIXE L'ESTRAGON MIXEE
c D PAELLA MIXEE < I:I BOEUF PORCALA, OSSO BUCCO DE | JAMBON BRAISE OMELETTE A LA
BECHAMEL MIXE R BOURGUIGNON MIXE ® DIABLE MIXE VEAU ET DINDE MIXE MIXE TOMATE MIXEE

PAUPIETTE DE VEAUET | _ POISSON BLANC SAUCE c POULET A LA TOMATE _ PARMENTIER DE _ PAUPIETTE DE VEAUET | _ = e c
DINDE A LA TOMATE MIXE AU BEURRE MIXE BECHAMEL MIXE ET CHAMPIGNONS BOEUF MIXE DINDE A LA TOMATE MIXE PAELLA MIXEE R

ry

SAUMON | POULET ROTI HARICOTS I:I c |:| c I:' c I:I POULET ROTI HARICOTS |:| c I:'
BASQUAISE MIXE VERTS MIXES MIXEES VERTS MIXES
POMMES DE TERRE PUREE DE HARICOTS : POMMES DE TERRE PRINTANIERE DE PUREE DE HARICOTS .
MIXEES | PREs e || PETITS POIS MixEs || MIXEES || PECUNESWixee | |PNERTs mixee S| | pemTspoismixes ||
PUREE DE RATATOUILLE PUREE DE CELERI RATATOUILLE PUREE DE SEMOULE AUX PETITS PUREE DE CELERI
CAROTTES MIXEE NICOISE MIXEE MIXEE NICOISE MIXEE CAROTTES MIXEE LEGUMES MIXEE MIXEE
COULOMMIERS D BUCHETTE LAITIERE |:| CAMEMBERT |:| BRIE D CAMEMBERT |:| RONDELE |:| CAMEMBERT D
TARTARE D GOUDA |:| SAINT MORET |:| CANTADOU D EMMENTAL |:| CARRE PRESIDENT |:| TOMME NOIRE D
RAISIN BLANC (NON POMME AU FOUR POMME AU FOUR
POIRE D LAVE) |:| SANS SUCRE |:| ANANAS FRAIS D BANANE auo|:| POIRE SANS SUCRE
CREME BISCUIT BROWNIE A LA CAKE A LA PRALINE FROMAGE BLANC A LA :
SPECULOOS BETTERAVE I:I ROSE CREME DE MARRON RIZ AU LAIT |:| CHOU A LA CREME |:| OEUFS AU LAIT D
POMME AU FOUR TARTELETTEAU COMPOTE DE POMME COCKTAIL DE D FLAN CARAMEL I:I v TARTE o[ | CREME DESSERT AU
SANS SUCRE CITRON BANANE ALLEGEE FRUITS AMANDINE CAFE
DCD DCI:I ol |RIZAU LAITCOMPOTEDCD FROMAGE BLANC DCI:I RIZAULAITAU CREME AMANDINE
DE POMMES GELEE DE GROSEILLES CARAMEL AU KIRSCH
PAINDEMIE __ GACHE DE VENDEE PAINDEMIE __ GACHE DE VENDEE
250 € 480 € 250 € 4,80 €

BIO: BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - VTE : VINAIGRETTE

3} NOM: -PRENOM: A PARTAGER 2 PERS ,

850€




