TEL: 02 4011 87 22

LUNDI 20 OCTOBRE

Matin

MARDI 21 OCTOBRE

DU LUNDI 20 OCTOBRE 2025 AU DIMANCHE 26 OCTOBRE 2025

a rendre avant

MERCREDI 22 OCTOBRE

JEUDI 23 OCTOBRE

LUNDI 6 OCTOBRE 2025

VENDREDI 24 OCTOBRE

SAMEDI 25 OCTOBRE

43

DIMANCHE 26 OCTOBRE

LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
CONCOMBRES A LA CAROTTES RAPEES ENDIVES EN - -
OMBRE CAROTTES RATEES CHOU BLANC wsD ACCRAS DE MORUE D TOMATE AU BASILIC D DIVESE D EMINCE DE FENOUIL|:|
- CHOU FLEUR QUICHE
BETTERAVES m|:| CELERI REMOULADED MORTADELLE D FLAMMEKUECHE & D HOu FLEY D L QUICHE & D BETTERAVES m|:|
TABOULE A LA SALADE DE RIZ AUX SALADE PANACHEE SALADE VERTE SALADE DU PUY = D SALADE DE D SALADEDE _ D
MENTHE HARICOTS ROUGES MAYONNAISE MAIS EMMENTAL TAGLIATELLES AU THON MUSEAU ET PDT
POTAGE SAINT |:| VELOUTE DE |:| POTAGE DE |:| POTAGE DE |:| POTAGE CRECY |:| POTAGE DE |:| POTAGE DE
GERMAIN BROCOLIS LEGUMES LEGUMES LEGUMES POIREAUX PDT
CUISSE DE POULET HACHIS 4 FILET DE POULET FILET DE POULET , FILET DINDE MIEL STEAK HACHE AU , KEFTA DE BOEUF D
AU PAPRIKA PARMENTIER ¢ AUX CHAMPIGNONS SAUCE AU THYM MOUTARDE POIVRE SAUCE TOMATE
POISSONAU D ESCALOPE DE POISSON SAUCE D POISSONALA D POULET A LA D BRANDADE DE  » D POISSON SAUCE D
CUMIN PORC AU ROMARIN CITRON PROVENCALE CREME POISSON ¢ VIN BLANC
VOLAILLE SAUCE OEUFS BROUILLES SAUCISSE A . . .
MIJOTE DE BOEUF D LLES LS BROM SAUCISSER & D EMINCE DE PORC = D ROTI DE BOEUF * D POULET AU FOUR D
FILET SAUMON A _ ESCALOPE DE DINDE BOULETTEDE | & |:| BOUDIN BLANC R |:| POISSON BLANC _ EMINCE DE POULET ARAIGNEEDE & |:|
LANDALOUSE AU POIVRE VERT PORC SAUCE SATE T T SAUCE CREVETTE SAUCE BLANCHE PORC AU CURRY T
JAMBALAYADE =& |:| MERLU AU BEURRE _ BLANQUETTE DE DAUBE DE BOEUF ECRASE CONFIT DE CANARD CHOUCROUTE |:| HACHIS PARMENTIER |:|
POULET SAUCISSE ™ BLANC PDT VAPEUR VEAU ET RIZ DE PATATES DOUCES POMMES SARLADAISES GARNIE D'AGNEAU
CAROTTES CHAMPIGNONS BUTTERNUT A LA CELERIA LA EMBEURREE DE HARICOTS VERTS
A LA CREME D DAUPHINOISE TOMATE D ENDIVES AU FOUR D CAROTTES D CHOU PERSILLES
PATES A LA CREME - EPINARDS HACHES : :
S O SR PDT FORESTIERES D NARDS HAC! PUREE DE PDT D RIZ PILAF D MACARONI D PUREE DE PDT D
. PETITS POIS COTES DE BLETTES PUREE DE PDT
PUREE DE PDT D BT P D COQUILLETTES D POMMES FRUITS D SOTES DE BLETIES JREE DE PI D POLENTA D
- CAMEMBERT FROMAGE DE CAMEMBERT
BUCHETTE LAITIERE D BRIE D AMEMBE! D OMACE | D AMEMBES D MIMOLETTE D BLEU DOUCEUR D
PTIT CABRAY D TOMME NOIRE D EMMENTAL D MUNSTER AOP D YAOURT NATURE D CHANTENEIGE D COULOMMIERS D

RAISIN BLANC (NON D RAISIN NOIR (NON D D POMME AU FOUR D
POIRE D BANANE mo|:| oy VA ANANAS FRAIS ME AU TN BANANE  so
CREME ANANAS ENTREMETS AU CREME NOIX DE . ENTREMETS FLAN PATISSIER
AMANDES CHOCOLAT CoCco CAKE MARBRE D SEMOULE AU LAIT D PRALINE D AUX RAISINS
TARTELETTE POMME AU FOUR . : COMPOTE DE 3 CHAUSSONS
YAQURT NATURE D POMME CANNELLE SANS SUCRE LIEGEOQIS AU CAFE D POMME MIRABELLE © "AUX POMMES OD FLAN CARAMEL D
INES | PPI:‘ INC pp|:| FEUILLETE POULET pp|:| 1 pp|:| OEUFS BROUILL pp|:| TARTINE EPINARDS I pp|:|
AUXLARDONS R JAMBON CURRY R SECETOLIVES R AUX PDT ET LARDONS R ET SAUMON PDT R
PECLIE “D "CD “D RIZAULIAT “D CHOCOLAT "CD VANILLE “D CHOCOLAT “D
A LA CERISE
PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D
PAIN DE MIE “'D GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE ’“'D GACHE DE VENDEE
250€ 480 € 250 € 480 €
A : TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - F: FROID - PP : PETIT PLAT - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE
A PARTAGER 2 PERS ., PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

T

NOM:

-PRENOM:

850 €

1255 €

1255 €



