DU LUNDI 27 OCTOBRE 2025 AU DIMANCHE 2 NOVEMBRE 2025

. Matin
TEL: 02401187 22 arendre avant LUNDI 13 OCTOBRE 2025 44
LUNDI 27 OCTOBRE MARDI 28 OCTOBRE MERCREDI 29 OCTOBRE JEUDI 30 OCTOBRE VENDREDI 31 OCTOBRE SAMEDI 1 NOVEMBRE DIMANCHE 2 NOVEMBRE
LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
- MACEDOINE BEURRE DE CHAMPIGNONS A GALANTINE DE
CAKE AUX EPICES D MAYONNAISE D CHOU BLANC "’ED SARDINES D BETTERAVES "’ED LA GRECQUE VOLAILLE  F D
CAROTTES "ED SALADE DE RIZ A SALADE VERTE ET SALADE INDIENNE SALADE DE MACHE MARBRE AUX BATES D'HIVER D
RAPEES LANTIBOISE NOIX AUX POIS CHICHES ET MAIS PETITS LEGUMES
DUO CHOU ROUGE ET TABOULE A LA TOMATE A L'HUILE SALADE
BLANC MAYONNAISE MENTHE SAMOUSSAS D SALADE LOUISIANE D D'OLIVES PDT HARENGS D NORMANDE D
VELOUTE DE |:| POTAGE DE |:| VELOUTE DE LENTILLES POTAGE AU |:| POTAGE DE |:| POTAGE DE |:| POTAGE CRECY |:|
PANAIS LEGUMES CORAIL ET BUTTERNUT POTIRON LEGUMES LEGUMES
FILET DE POULET , PATESALA 4 CUISSE DE POULET FILET DE POULET , D FILET DE DINDE AUX POISSON CREME D POISSONA D
SAUCE CITRON BOLOGNAISE ¢ CHASSEUR SAUCE TANDOORI CITRONS CONFITS DE SOJA L'OSEILLE
POISSON SAUCE POISSON A POISSON SAUCE OEUFS BROUILLES ROTI DE PORC AU ROUGAIL &
AUX HERBES  * D LANETH A D BASILIC A D VENITIENS QUENELLE DE VEAU D CIDRE R SAUCISSE = ©
POTEE c |:| SAUTE DE PORC GALETTE |:| |:|
BOEUF MIRONTON D POULET AU FOUR D PAUPIETTE DE VEAU|:| ALATERNE & SAUCE PIBUSIE © PAPe e © PALETTE DE PORC =

ROTIDE PORC |:| BOULETTEDE EMINCE DE DINDE FILET DE POISSON . CUISSE DE POULET SAUCISSE DE VOLAILLE | |:| EMINCE DE POULET
SAUCE MOUTARDE T BOEUF AU CUMIN A L'ESPAGNOLE SAUCE PROVENCALE AU PAPRIKA SAUCE CREME AUX ARACHIDES
SAUMON GRILLE A LTALIENNE |:| SAUTE PORC AU 5 TARTIFLETTE 3 |:| POISSON FRAIS CREME |:| BRANDADE DE POULE AU POT RIZ HACHIS PARMENTIER |:|
PENNE AU PESTO CIDRE PUREE DE PDT DE CHORIZO ET RIZ MORUE BASMATI DE CANARD
EPINARDS AU CHOU FLEUR CARDES . . CHOUX DE
INARDS D A D pEaaDES ¢ D CAROTTES D HARICOTS VERTS D LEGUMES MELES D SHOUXDE & D
CELERI ET . : PUREE DE PUREE DE :
FLAGEOLETS D cHatERIET RIZ D PUREE DE LEGUMESD CARGIREEDE BUREE DE D PUREE DE PDT D
PUREE DE PDT D PDT VAPEUR D PUREE DE FDT D COQUILLETTES D RIZ THAI D PDT A L'AIL D SALSIFIS D
CAMEMBERT - CAMEMBERT CAMEMBERT
AMEMBET D BUCHETTE LAITIERE D AMEMBE! D BRIE D COULOMMIERS D AMEMBE! D CHAMPSECRET D
TARTARE |:| YAOURT NATURE |:| MIMOLETTE |:| SAINT MORET |:| MONTCNAODIL‘EROUTE YAOURT NATURE |:| CHANTAILLOU |:|
RAISIN BLANC (NON POMME AU FOUR
POIRE D o D BANANE D ANANAS FRAIS D POIRE D BANANE D ME AUl
ENTREMETS POMME AU FOUR PUDDING GATEAU AUX
ABRICOTS AU S'ROPD CHEESE CAKE  r D FLAN PATISSIER D PISTACHE D SANS SUCRE DIPLOMATE D POMMES ET RAISINS
RIZ A LA COMPOTE POMME AU FOUR MOUSSE AU GATEAU DES YAOURT ERUITS
DE POMMES SANS SUCRE CHOCOLAT D ABEILLES AU YAOURT QUATRE QUART D © FLAN PISTACHE OD MIXES
1 ATES ee |:| FEUILLETE AUX |:| PDT GARNITURE ., |:| CROUSTADEDE . |:| 1 ISSON _, |:| OEUFSDURS . |:| TARTINE DUBARRY r» |:|
AUX LARDONS * TS POULET A LA TOMATE VOLAILLE AUX CEPE AU PINEAU HAMPIGNONS ET RIZ AU CURRY R
CREME AMANDINE __ CREME AUX DCD “D CREME GD MERE DCD CREME AUX OEUFS RIZAU LAIT AU “D
AU KIRSCH CHOCOLAT AVOINE A LANANAS CARAMEL
PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D
PAIN DE MIE ”"I:' GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE m|:| GACHE DE VENDEE
250€ 480 € 250 € 480 €
A : TRAITEUR ASSYA - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - PP : PETIT PLAT - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE
va NOM: PRENOM: A PARTAGER 2 PERS PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

850 €

1255 €

1255 €



