TEL: 02 4011 87 22

MARDI 9 DECEMBRE
LIVRE LUNDI AM

MERCREDI 10 DECEMBRE
LIVRE MARDI AM

DU LUNDI 8 DECEMBRE 2025 AU DIMANCHE 14 DECEMBRE 2025

a rendre avant

JEUDI 11 DECEMBRE
LIVRE MERCREDI AM

LUNDI 24 NOVEMBRE 2025

J

VENDREDI 12 DECEMBRE
LIVRE JEUDI AM

SAMEDI 13 DECEMBRE
LIVRE JEUDI AM

DIMANCHE 14 DECEMBRE
LIVRE VENDREDI AM

50

LUNDI 15 DECEMBRE
LIVRE VENDREDI AM

SALADE - SALADE TERRE ET EMIETE DE POISSON ,,,, CAROTTES A D pam
PIEMONTAISE ™| |  BETTERAVES we | MER AUX POIVRONS Rapees. ™| | POTALAIOLL | | 3AMBONBLANC | |
CAROTTES RAPEES BEURRE DE PATE DE NEMS AUX ; CAROTTES RAPEES
AU CITRON MAQUEREAUX ACCRAS DE MORUE D CAMPAGNE F D LEGUMES D SALADE DE MACHE D A L'HUILE DE NOIX
SALADE DE MACARONI e SALADE VERTE MACEDOINE HARICOTS SALADE DE
AU SAUMON CELERI REMOULADED POMMES ET NOIX MAYONNAISE D BLANCS “l:' TAGLIATELLES AU THON D BETTERAVES “‘D
POTAGEDE [ VELOUTE [ VELOUTE DE VELOUTE AUX POTAGEDE  []  VELOUTEALA ./ POTACEAU [
LEGUMES D'ASPERGES CAROTTES AU CUMIN LEGUMES ANCIENS LEGUMES TOMATE POTIRON
CUISSE DE POULET POISSON SAUCE CUISSE DE POULET LASAGNES AUX I:I FILET DE DINDE I:I SAUCISSE SCE I:I POISSON SAUCE I:I
CREME D'AIL CITRON GINGEMBRE MIEL ROMARIN LEGUMES = AUX MARRONS MOUTARDE PUREE FDT HOLLANDAISE
MAQUEREAU ECHINE DE PORC %[ |  ALQUETTEDEBOEUF,,[ |  BLANQUETTEDE [ | SAUTE DE_PORCA MOULES A LA ] SAUTE DE LAPIN A,
SAUCE VIN BLANC™ g SAUCE TOMATE LA MER LA BIERE CREME LA FORESTIERE
POTEE g[] FLET DEDINDE AUX PORCAU ] POULETA ] [ ] FEUILLETE SAUTE DE BOEUF
R AIRELLES CARAMEL L'ANGEVINE BERRICHON AUX OIGNONS

ESCALOPE DE DINDE

STEAK HACHE AU

]

FILET POISSON

SAUCISSE DE VOLAILLE

[ ]

BOULETTEDE _ » I:I

CARRE DE VEAU  _
CREME DE PARMESAN

EMINCE DE POULET _

AU FROMAGE VINAICRE BALSAMIQUE BLANC AU BASILIC T SAUCE CREME PORC SAUCE SATE T SAUCE BLANCHE
SAUMON BEURRE nouce|:| CASSOULET D GRATIN DE LA MER HACHIS PARMENTIER D BOUDIN BLANC ROGNONS DE VEAU BOUILLABAISSE D
ECRASE PDT POIREAUX TOULOUSAIN CHAMPIGNONS ET PDT DE CANARD POMMES FRUIT ET PDT GRATIN DAUPHINOIS
EPINARDS A LA : - POELEE CAROTTES : - : ENDIVES
IARDS | »m|:| PUREE DE CELERI »MD LEE CAROTTES.., BROCOLIS »m|:| CELERI PERSILLE D PDT SAUTEES ””D MEUPIVES »m|:|
BUTTERNUT A LA PUREE DE BLANC DE POIREAUX CAROTTES ET

COQUILLETTES I:I

HARICOTS VERTS I:I

PUREE DE PDT D

DAUPHINOISE CAROTTES ET PDT A LA CREME HARICOTS BLANCS
. LENTILLES AUX . - CHOUX DE
PUREE DE PDT D NTILLES AUX D PUREE DE PDT D RIZ D PUREE DE PDT D COQUILLETTES D SHOUX DE D
FROMAGE FONDU FROM CHEVRE
BRIE »m|:| MIMOLETTE »MD CARRE PRESIDENT D TOMME BLANCHE »m|:| CANTADOU D MAGE FOI ROM CHEVE »m|:|
SAINT NECTAIRE CAMEMBERT I:I SAINT PAULIN I:I PONT L'EVEQUE CAMEMBERT I:I MUNSTER AOP I:I CAMEMBERT I:I
AOP PORTION PORTION AOP PORTION PORTION
KIWI D POIRE D CLEMENTINES D ANANAS FRAIS D BANANE suo|:| KIWI D ORANGE D
ENTREMETS COMPOTE DE POMME GATEAU A NUAGE TUTTI . . COMPOTE
CARAMEL |:| BANANE ALLEGEE |:| L'ORANGE |:| FRUTTI |:| LIEGEOIS AU CAFE |:| POMMES MAISON ™ FAISSELLE |:|
POMME AU FOUR MOUSSE AU  __ POMME AU FOUR . SABLE NOIX DE
MME AUESL FLAN PATISSIER |:| QUSSE S |:| MME AUESL CAKE MARBRE |:| @ SABLE NOIX DI ®|:| SEMOULE AU LAIT |:|
1 ISSON _, |:| GRATIN DE CHOU ¢» |:| TARTINE AUX . |:| S op |:| PDT GARNITURE . |:| INES ROTIES #» |:| I PP |:|
AU PINEAU FLEUR ET LARDONS R FRUITS DE MER FLORENTINE POULET A LA TOMATE PDT R
CREME AUX TAPIOCA A LA E 3 FROMAGE BLANC
OEUFS AU CAFE “D DCD VANILLE “D “D DCD “D GELEE DE GROSEILLES D
PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:|
PAIN DE MIE “,D GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE “’D GACHE DE VENDEE
250€ 480 € 250 € 480 €
A : TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - FT : FRANCO THAIE - PAM : PETITS PLATS D'AMANDINE - PP : PETIT PLAT - R : PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE
@ NOM. PRENOM. A PARTAGER 2 PERS ¢, PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

850 €

1255 €

1255 €



