DU LUNDI 15 DECEMBRE 2025 AU DIMANCHE 21 DECEMBRE 2025

TEL: 024011 87 22 Matin arendre avant LUNDI 1 DECEMBRE 2025 Sanssel 51

LUNDI 15 DECEMBRE MARDI 16 DECEMBRE MERCREDI 17 DECEMBRE JEUDI 18 DECEMBRE VENDREDI 19 DECEMBRE SAMEDI 20 DECEMBRE DIMANCHE 21 DECEMBRE
LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
SALADE DE POISSON CARQTTES ET CAROTTES
BETTERAVES wsD DE DE POIS m|:| SALADE MARINE w|:| T IES wsD SALADE DE PDT m|:| SALADE NICOISE w|:| AN wsD
CAROTTES = a \ SALADE VERTE JULIENNE DE LEGUMES
AROTIE wsD CELERI m|:| BETTERAVES vr=|:| PATES D'HIVER D BETTERAVES m|:| T |:| “NNE DE LECL
SALADE DE CHOU TERRINE DE OEUFS DURS SALADE VERTE ET . MACEDOINE
CHINOIS LEGUMES l:' BEURRE DOUX |:| NOIX D CHOU ROUGE ‘”El:l SEMOULE DHIVER |:| MAYONNAISE D
POTAGE MDVELOUTE DE POTIRON VELOUTE DE |:| POTAGE CRECY MD VELOUTE DE |:| POTAGE DE POTAGE A LA MD
CHAMPIGNONS PATATES DOUCES BROCOLIS BUTTERNUT LEGUMES TOMATE
CUISSE DE POULET , DOS DE COLIN s STEAK HACHE DE FILET DE POULET , POISSONDU _ [ |RAGOUTDEGESIERS,,| |SAUTE DE SANGLIER,,,
AU PAPRIKA VEAU CHAMPIGNONS SAUCE AU THYM MARCHE AUX OIGNONS AU VIN BLANC
ESCALOPE DE ., A FILET DE COLIN A LA ; - OEUFS BROUILLES BLANC DE VOLAILLE ENDIVES A LA D
PORC " D ROTIDE BOEUF F| | roNBUE DE POIREAUXD COTE DE PORC % D AUX FINES HERBES |:| A LA PROVENCALE |:| BOLOGNAISE €
FILET DE SARDINE SAUTE DE VOLAILLE[  |JAMBON BLANC SANS BLANQUETTE DE D |:| POISSON BLANC AU D
SAUCE CITRONNEE D SAUCE SUPREME SEL BEURRE DOUX © |:| POISSON MIJOTE DE BOEUF CITRON POULET AU FOUR
- - PETITS POIS  __ - PUREEDE  _| |HARICOTS BLANCS . : -
MACARONI D RIZ CREOLE |:| e oo |:| PDT RISSOLEES D CUREE DE |:| RICOTS BLAN ECRASE DE PDT D
JULIENNE DE D CAROTTES ET EPINARDS AU |:| ECRASE DE D RIZ AU CURRY I:I PUREE DE PUREE DE PDT D
LEGUMES CHAMPIGNONS BEURRE LEGUMES HARICOTS VERTS EPINARDS
PUREE DE PUREE DE - PUREE DE FENOUIL -
HARIGaEE D D CAROIREEDE -+ PUREE DE PDT |:| PR PUREE DE PDT |:| TAGLIATELLES |:| HARICOTS VERTS D
FROMAGE BLANC [ | YAOURT AROMATISE, [ | FROMAGE BLANC __ . - FROMAGE BLANC
NATURE EDAM I:I AUX FRUITS |:| A LA VANILLE GOUDA I:I YAOURT NATURE |:| NATURE
SAINT PAULIN SAINT PAULIN
EDAM D PORTION |:| GOUDA |:| EDAM D PORTION |:| GOUDA |:| EDAM D
ORANGE D CLEMENTINES |:| Posl\mg QHCFSEUR POIRE D ANANAS FRAIS |:| BANANE a-o|:| CLEMENTINES D
CREME AUX POIRES D BUCHE AU I:I FROMAGE BLANC |:| PUREE DE POMME ENTREMETS I:I POMME AU FOUR TARTELETTEAU D
CHOCOLAT NATURE BANANE SANS SUCRE CARAMEL SANS SUCRE CITRON
COMPOTE ot PUREE DE POMME COMPOTE DE POMME FROMAGE BLANC PUREE DE POMME V) TARTE NORMANDE ) BAVAROIS PAM
POMMES MAISON BANANE SANS SUCRE BANANE ALLEGEE NATURE BANANE SANS SUCRE A LA POIRE PASSION R
CREME AUX OEUFS, 3 |:| |:| |:| |:| SEMOULE AU |:| CREME AUX |:|
. RIZ AU LAIT
ALANANAS ™ VANILLE ™ o o o CITRON ™ OEUFS o

PAIN I:' PAIN I:I PAIN |:| PAIN I:' PAIN I:I PAIN |:| PAIN I:'

A : TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - F: FROID - PAM : PETITS PLATS D'AMANDINE - R : PORC - VTE : VINAIGRETTE

3} NOM: -PRENOM: A PARTAGER 2 PERS ,

850€




