DU LUNDI 19 JANVIER 2026 AU DIMANCHE 25 JANVIER 2026
TEL: 02 401187 22 arendreavant LUNDI 5 JANVIER 2026 ) Sanssel 4
MARDI 20 JANVIER MERCREDI 21 JANVIER JEUDI 22 JANVIER VENDREDI 23 JANVIER SAMEDI 24 JANVIER DIMANCHE 25 JANVIER LUNDI 26 JANVIER
LIVRE LUNDI AM LIVRE MARDI AM LIVRE MERCREDI AM LIVRE JEUDI AM LIVRE JEUDI AM LIVRE VENDREDI AM LIVRE VENDREDI AM
CAROTTES CAROTTES ET CAROTTES
BETTERAVES “D AN m|:| BETTERAVES m|:| QT TES “D BETTERAVES m|:| RO m|:| BETTERAVES “D
CAROTTES PAMPLEMOUSSE HARICOTS . : JAMBON BLANC SANS
pROTIE wsD LEMC ARICOT m|:| PDT CIBOULETTE D CHOU BLANC w:|:| EMINCE DE FENOUIL|:| AMBON BLANC SANS D
SALADE DE MACARONI ; SALADE VERTE SALADE DE BLE AU MACEDOINE
R0 SAUMSR M| | savape DEMACHE [ | p3\ilies T Noix saLapeVeRTe | | SAVORRIY MAYONNAISE | | SOUPEALPHABET | |
BOTAGE CRECY D POTAGE DE I:I POTAGE DE POTAGE DE D POTAGE DE I:I POTAGE DE I:I POTAGE DE D
LEGUMES POIREAUX PDT LEGUMES LEGUMES LEGUMES LEGUMES
HACHIS BLANC DE DINDE POISSON A LA POISSON A LA POISSON SCE VELOUTE COLIN AUX PETITS
PARMENTIER ¢ I:' BRAISE PROVENCALE * I:I FONDUE DE FENOUIL * I:' CURRY DE POISSON I:I DE COURGETTES =~ * I:I LEGUMES
FILET DE COLIN A LA EMINCE DE PORC _ I:IPALERON DE BOEUF COLOMBO DE D EMINCE DE DINDE I:I BOULET AU FOUR I:I OEUFS BROUILLES
FONDUE DE POIREAUX| | A LA PROVENCALE AU JUS VOLAILLE AU POIVRE DOUX NATURES
POISSON BLANC AU FOIE DE GENISSE ESCALOPE DE
POULET AU FOUR D QN BLA |:| POULET AU FOUR |:| EDE GENE D POULET AU FOUR |:| OESCALOPEDE | ® |:| POULET AU FOUR D
- . . PUREE DE CHOU FLEUR CHAMPIGNONS
COQUILLETTES D BLE |:| CELERI PERSILLE |:| BUTREE DE D PDT VAPEUR |:| HOU FLEUE |:| o
PETITS POIS . PUREE DE .
HARICOTS BEURRE D ETITS POl |:| PUREE DE PDT |:| CARGIREEDE | D POMMES FRUITS |:| PENNE RIGATE |:| PUREE DE PDT D
PUREE DE PUREE DE SEMOULE AUX - . PUREE DE PUREE SAINT
HARICOTS VERTS D CAROTTES ET PDT HERBES RIZ D PUREE DE LEGUMESI:I HARICOTS VERTS GERMAIN D
FROMAGE BLANC SAINT PAULIN SAINT PAULIN
NATURE EDAM I:I PORTION |:| GOUDA D EDAM I:I PORTION |:| GOUDA D
SAINT PAULIN FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC
PORTION D NATURE I:' YAOQURT NATURE |:| NATURE D NATURE I:' YAOQURT NATURE |:| NATURE
POIRE D KIWI |:| CLEMENTINES |:| ORANGE D BANANE ano|:| ANANAS FRAIS |:| POMME D
ENTREMETS CAKE AUX PEPITES CREME DESSERT . : GATEAU FACON
NTREMET D KE AUX PEPIT |:| OEUFS AU LAIT |:| ME DESS D LIEGEOIS AU CAFE |:| RIZ DOUX |:| CHECOUE
PUREE DE POMMES D POMME AU FOUR PUREE DE POMMES POMME AU FOUR D PUREE DE POMMES |:| < TARTE NORMANDE @D POMME AU FOUR
SANS SUCRE SANS SUCRE SANS SUCRE SANS SUCRE SANS SUCRE A LA RHUBARBE SANS SUCRE
RIZ AU LAIT AU SEMOULE AU CREME GD MERE FROMAGE BLANC 3 TAPIOCA A LA
CAUMITAY o | SEMOULPAU o | SHEMECDMEREoc| | clBRtadeluane o[ | o[ | mizDoux o | TARIGCAALA o[

PAIN I:' PAIN I:I PAIN |:| PAIN I:' PAIN I:I PAIN |:| PAIN I:'

A:TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - R : PORC - VTE : VINAIGRETTE

T@]‘I NOM: -PRENOM: oA PARTAGER 2 PERS ¢,

850 €




