DU LUNDI 26 JANVIER 2026 AU DIMANCHE 1 FEVRIER 2026

TEL: 024011 87 22 Matin arendre avant LUNDI 12 JANVIER 2026 5

LUNDI 26 JANVIER MARDI 27 JANVIER MERCREDI 28 JANVIER JEUDI 29 JANVIER VENDREDI 30 JANVIER SAMEDI 31 JANVIER DIMANCHE 1 FEVRIER
LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
- MACEDOINE CAROTTES
BETTERAVES mD ACCRAS DE MORUE D CELERI REMOULADED GOUGERE D (MACEDOINE D AROTTE wsD BETTERAVES mD
ENDIVES EN RILLETTES DE - PAMPLEMOUSSE LENTILLES EN GALANTINE DE
HARICOTS VERTS "“I:' SALADE D POISSON D PATEDEFOIE = D ROSE SALADE D VOLAILLE  * D
SALADE RIZ BETTERAVES OEUFS DURS SALADE SALADE VERTE \ SALADE FACON |:|
POIS CHICHES D MAYONNAISE D BRETONNE " D POMMES ET NOIX PDT CIBOULETTE D SEMOULE D'HIVER D LYONNAISE ®
VELOUTE DE |:| VELOUTE DE |:| POTAGE DE POTAGE DE |:| VELOUTE AUX VELOUTE DE PETITS POTAGE DE |:|
BUTTERNUT CAROTTES POIREAUX PDT LEGUMES LEGUMES ANCIENS POIS A LA MENTHE LEGUMES
A |:| POISSON SAUCE |:| FILET DE POULET POULETALA A |:| ROTI DE DINDE AUX , POISSONA | |:| POISSON AUX |:|
MER < HOLLANDAISE SAUCE BEARNAISE MAROCAINE SEMOULE < CHAMPIGNONS L'OSEILLE HERBES
c ROTI DE PORC AU JAMBON BLANC PAUPIETTE DE SAUMON OEUFS BROUILLES
LARDONS  * D MIEL R BEURRE 1/2 SEL " D BOEUF MIRONTON D BEURRE BLANC D BOUDINNOIR  r D AUX FINES HERBES
CUISSE DE POULET _ ESCALOPEDE _ |:| LETTE SAUMON ¢ POISSON SAUCE __ |:| c EMINCE DE DINDE _, FILET DE POISSON _
FORESTIERE DINDE AU CIDRE FONDUE DE POIREAU VIN BLANC BOLOGNAISE AU FROMAGE BLANC AU CURRY
ESCALOPEDE . STEAK HACHE A | ECHINE DE PORC ® |:| ESCALOPE DE DINDE HAUT DE CUISSE DE | HACHE DE VEAU | EMINCE DE POULET _
SAUMON AU CITRON LA TOMATE T A L'ESTRACON POULET FORESTIERE AUX OIGNONS A L'ORIENTALE
POITRINE FUMEE BOEUF CAROTTES HACHIS PARMENTIER CUISSE DE CANARD BRANDADE DE POULET ROTI SAUCE MOUTARDE MIGNON DE PORC CREME DE p,
MOGETTES DE VENDEE TRADITIONNEL D'AGNEAU ECRASE PATATES DOUCES MORUE AU MIEL QUINOA PERSIL MOUTARDE ET LEGUMES
CHOU FLEUR A LA MELI MELO DE EMBEURREE DE HARICOTS BEURRE CELERI ET
CREME LEGUMES D ENDIVES AU FOUR D COQUILLETTES D CHOU PERSILLES CAROTTES D
PUREE DE COTES DE BLETTES EPINARDS HACHES
HARICOTS VERTS D CARGIREEDE POLENTA D SOTES DEBLETTES N RDS HACHE POMMES FRUITS D MACARONI D
PDT . HARICOTS VERTS A . PUREE DE PDT
CAMPACNARDES RIZ D PUREE DE PDT D o D RIZ D PUREE DE PDT D JREE DE PI D
CAMEMBERT FROMAGE FONDU
COULOMMIERS D CHANTAILLOU D GOUDA D AMEMBET D CANTADOU D MAGE FOD BRIQUE DE VACHE D
PETIT MOULE SAINT PAULIN MONTCADI CROUTE
SAINT MORET D YAOURT NATURE D T oy D MIMOLETTE D YAOURT NATURE D INT PRl D Ao
ORANGE D POIRE D KIWI D ANANAS FRAIS D CLEMENTINES D BANANE a|o|:| CLEMENTINES D
COMPOTE DE |:| POMME AU FOUR PANNA COTTA = |:| COMPOTE DE CREME DESSERT CREME AUX |:| BROWNIE CHOCOLAT |:|
POMME SANS SUCRE POMME MIRABELLE VANILLE CERISES AUX HARICOTS ROUGES
ENTREMETS AU MOUSSE AU POMME AU FOUR FLAN PATISSIER PUREE DE POMME
CHOCOLAT QUATRE QUART D SEMOULE AU LAIT D CHOCOLAT D SANS SUCRE ©" AU CITRON OD COINGS SANS SUCRE
S P’D CROUSTADE DE__. GRATIN DE CARDES FPD 1 PPD 1 ppD : 1SSO "PD 1 A PPD
FLORENTINE LEGUMES ET OEUFS AU JAMBON R SECETOLIVES *® LA CHAIR R AU PINEAU AUX LARDONS R
CREME AUX OEUFS SEMOULE AU |:| |:| 3 |:| TAPIOCA AU |:| |:|
RIZAU LAIT
ETPISTACHE °° "CD CITRON o o VANILLE ™ CHOCOLAT ™ ALACERISE ™
PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D
PAIN DE MIE ’“'I:' GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE u|:| GACHE DE VENDEE
250€ 480 € 250 € 480 €
A : TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - FT : FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R : PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE
va NOM: PRENOM: A PARTAGER 2 PERS PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

850 € 1290 € 1350 €



