DU LUNDI 2 FEVRIER 2026 AU DIMANCHE 8 FEVRIER 2026

TEL: 024011 87 22 Matin arendre avant LUNDI 19 JANVIER 2026 Sanssel 6

LUNDI 2 FEVRIER MARDI 3 FEVRIER MERCREDI 4 FEVRIER JEUDI 5 FEVRIER VENDREDI 6 FEVRIER SAMEDI 7 FEVRIER DIMANCHE 8 FEVRIER
LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
CAROTTES CAROTTES ET CAROTTES CAROTTES BETTERAVES FACON
RAPEES Ve CELERI "“I:I BETTERAVES ‘"ED RAPEES ““D BETTERAVES "“I:I RAPEES ‘"ED POITEVINE
CHOU ROUGE AUX D SALADE DE BLE AU SALADE |:| SALADE VERTE ET D DT CIBOULETTE I:I PAMPLEMOUSSE CAROTTES ‘"ED
POMMES SAUMON JARDIVERGER NOIX ROSE RAPEES
; . SALADE JAMBON BLANC SANS SALADE DE RIZ
PATESDHIVER | | SOUPEALPHABET | | SALADE [ |oavsonsancsawsq| | saiapeverte | | SALADEDER OEUFSDURS | |
VELOUTE A LA POTAGE DE |:| POTAGE DE |:| POTAGE DE D POTAGE DE |:| POTAGE CRECY |:|VELOUTE DE LENTILLES
TOMATE LEGUMES LEGUMES LEGUMES LEGUMES CORAIL ET BUTTERNUT
CUISSE DE ENDIVES A LA MAQUEREAUX A POISSON SAUCE POISSON CREME POISSON CREME D
POULETROTI * D MIJOTE DE BOEUF I:I BOLOGNAISE °© |:| L'ESTRAGON ESTRAGON  * DE CAROTTES * DE CAROTTES *
POISSON BLANC AU OEUFS BROUILLES EMINCE DE VOLAILLE -
CURRY DE VOLAI LLEI:' AN BN Nt e P Ayt D POULET AU FOUR |:| ROTI DE BOEUF * |:| TAVEELDE D
FILET DE COLIN A LA POISSON BLANC AU ESCALOPE DE SAUTE DE VOLAILLE POULE
CREME D'OSEILLE D POULET AU FOUR |:| CITRON |:| PORC AU ROMARIN ® D MARENGO |:| BOURGUICNONNE |:| POULET AUFOUR D

POELEE CARDES EPINARDS HACHES
ARCHESTRATE D PERSILLEES |:| COQUILLETTES |:| FLAGEOLETS D COQUILLETTES |:| A LA CREME |:| COQUILLETTES D

PUREE DE : : PUREE DE :
HARICOTS VERTS PUREE DE PDT |:| PUREE DE PDT |:| NAVETS D HARICOTS VERTS |:| HARICOTS VERTS |:| TRIO DE LEGUMES D
. PUREE DE PUREE DE PDT - PUREE DE PDTET -
RIZ DORE D CAROTIES ET PDT EDTHARDS |:| PUREE DE PDT D CANAIS |:| PDT RISSOLEES |:| PUREE DE PDT D
SAINT PAULIN FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC
PORTION D GOUDA I:I EDAM |:| NATURE GOUDA I:I EDAM |:| NATURE
FROMAGE BLANC SAINT PAULIN FROMAGE BLANC SAINT PAULIN
YAOURT NATURE D NATURE I:' YAOURT NATURE |:| PORTION D SUCRE I:' YAOURT NATURE |:| PORTION D
POMME AU FOUR
KIWI D ANANAS FRAIS |:| POIRE |:| SANS SUCRE ORANGE |:| CLEMENTINES |:| BANANE anoD
CREPE AU D CREME DESSERT I:I COMPOTE DE LIEGEOIS AU D COMPOTE DE I:I ENTREMETS AU |:| TARTELETTE
CHOCOLAT VANILLE POMME ABRICOT CHOCOLAT POMME ANANAS CAFE FEUILLETEE A LA POIRE
PUREE DE POMMES D POMME AU FOUR I:I FROMAGE BLANC |:| PUREE DE POMMES FROMAGE BLANC I:I 3 CHAUSSONS Q?l:' PUREE DE POMMES
SANS SUCRE SANS SUCRE NATURE SANS SUCRE NATURE AUX POMMES SANS SUCRE
ET RAISINS “D 3 “l:' °°|:| OEUFS “D PECHE “l:' °°|:| ; “D
AU CHOCOLAT

PAIN I:' PAIN I:I PAIN |:| PAIN I:' PAIN I:I PAIN |:| PAIN I:'

A : TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - F: FROID - R: PORC - VTE : VINAIGRETTE

3} NOM: -PRENOM: A PARTAGER 2 PERS ,

850€




