TEL: 02 4011 87 22

MARDI 17 FEVRIER
LIVRE LUNDI AM

MERCREDI 18 FEVRIER
LIVRE MARDI AM

DU LUNDI 16 FEVRIER 2026 AU DIMANCHE 22 FEVRIER 2026

arendre avant LUNDI 2 FEVRIER 2026

JEUDI 19 FEVRIER
LIVRE MERCREDI AM

VENDREDI 20 FEVRIER
LIVRE JEUDI AM

SAMEDI 21 FEVRIER
LIVRE JEUDI AM

J

DIMANCHE 22 FEVRIER
LIVRE VENDREDI AM

LUNDI 23 FEVRIER
LIVRE VENDREDI AM

- OEUFS DURS BEURRE DE CAROTTES SEMOULE MAIS ET
CAKE AUX EPICES D OEUFS DURS D BETTERAVES ws|:| SEURRE DE D AROTTE ws|:| ACCRAS DE MORUE D ULE M
CAROTTES RAPEES POIREAU A LA SALADE RIZ BETTERAVES SALADE VERTE B
O i, CRECOUE DE RIZ BETTER |:| JAnDEVERTE & SAMOUSSAS |:| CELERI REMOULADED BETTERAVES vre|:|
A SALADE DE MACHE SALADE FRISEE SALADE DE BALLOTINE DE CAROTTES RAPEES
PATE EN CROUTE r D ET MAIS POMME POIRE TAGLIATELLES AU THON D CHOU ROUGE “I:' VOLAILLE  © D FROMAGE BALSAMIQUE D
POTAGE DE |:| POTAGE CRECY |:| POTAGE DE |:| POTAGE DE |:| POTAGE DE |:| SOUPE DE POIS POTAGE DE |:|
LEGUMES LEGUMES LEGUMES LEGUMES CASSES LEGUMES
CUISSE DE POULET POISSONAU POISSONALA N BOULETTEDE GALETTE POULET EMINCE DE VOLAILLE ,
AU CURRY BEURRE BLANC PROVENCALE BOLOGNAISE ¢ KEFTA FONDUE DE POIREAU © A LA CITRONNELLE
COLOMBO DE FILET DE COLIN PAUPIETTE DE SAUMON JAMBON BLANC c
LOMBO L D POULET AU CIDRE D ROTI DE PORC & D DEC D JPIETTE DE SAUM D o D5 /aaC ® D VHICHE X ¢ D
POISSON SAUCE _ |:| CROQUE ¢ |:| STEAK HACHE A EMINCE DE DINDE |:| CUISSE DE POULET OMELETTE AUX _ |:| FILETMIGNON & |:|
CHORIZO MONSIEUR % LA TOMATE AUX CHAMPIGNONS COLOMBO CHAMPIGNONS SAUCE GRAND MERE R
EMINCE DE VEAU _ BOULETTE DE PORC r I:I ESCALOPE DE DINDE _ PAUPIETTE DE I:I EMINCE DE POULET _ FILET MAQUEREAU I:I JULIENNE SAUCE
AU MARSALA A LA REUNIONNAISE T PANEE AU CITRON VOLAILLE A LA CREME A L'ORIENTALE GRILLE BEURRE D'AIL CREME AU C|TRON
ENCORNETS A |:| POTEE BRETONNE _ LAPIN A LA MOUTARDE PETIT SALE AUX LANGUE DE BOEUF GRATIN DE LA MER HACHIS PARMENTIER |:|
L'ARMORICAINE RIZ PILAF DES KORRIGANS TAGLIATELLES LENTILLES ECRASE DE PDT CHAMPIGNONS ET PDT DE CANARD
EMBEURREE DE CAROTTES AU CHOU FLEUR CHOU FLEUR
=URRE ROTTES D -HOU FLEUE D HARICOTS VERTS D ENDIVES AU FOUR D CAROTTES D 1oU FLEY D
Py D FLAGEOLETS D COQUILLETTES D PDT VAPEUR D PUREE DE LEGUMESD HARICOTS BEURRE D HARICOTS VERTS D
PUREE DE PDT PUREE DE

RIZ AU CURCUMA D

PUREE DE PDT D

[

RIZ

[

TAGLIATELLES D

PUREE DE PDT D

EPINARDS CAROTTES ET PDT
CAMEMBERT FROMAGE FONDU - CAMEMBERT
AMEMBET D MACE FOR MIMOLETTE D BUCHETTE LAITIERE D BRIQUE DE VACHE D BRIE D AMEMBET D
SAINT PAULIN MONTCADI CROUTE PONT L'EVEQUE
INT PALL |:| YAOURT NATURE |:| TARTARE |:| COULOMMIERS |:| ADIC RONDELE |:| LEY
POMME AU FOUR
ORANGE D BANANE suo|:| POIRE D CLEMENTINES D MME AU TOL ANANAS FRAIS D POIRE D
CREME AUX . . . CREME DESSERT MOELLEUX DE
REME AL D PAIN D'EPICES D CHOU A LA CREME D CAKE MARBRE D ME DESS! RIZ AU LAIT D MOELLEUX DI D
YAOURT AROMATISE POMME AU FOUR EAISSELLE I:I ENTREMETS I:I CREME AUX OEUFS < FONDANT AUX @D CREME DESSERT
AUX FRUITS SANS SUCRE VANILLE A LORANGE POMMES PRALINEE
FEUILLETE POULET &s OEUFS BROUILL pp|:| IN CHO pp|:| TARTINE AUX . |:| 1 pp|:| CROUSTADE DE PPD 1 A PP |:|
JAMBON CURRY R AUX PDT ET LARDONS R R ITS PDT R VOLAILLE AUX CEPE AUX LARDONS R
CREME AUX OEUFS 3
CREME AUX OEUFS,,_ RIZAULAIT
A LANANAS DCD “D DCD DCD “D DCD
PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:|
PAIN DE MIE “,D GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE “'D GACHE DE VENDEE
250€ 480 € 250 € 480 €
A : TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - FT : FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE
A PARTAGER 2 PERS ¢, PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

T

NOM:

-PRENOM:

850 €

1290 €

1350 €



