DU LUNDI 9 MARS 2026 AU DIMANCHE 15 MARS 2026

TEL: 02 4011 87 22 LUNDI 23 FEVRIER 2026

a rendre avant

D 1

MARDI 10 MARS
LIVRE LUNDI AM

MERCREDI 11 MARS
LIVRE MARDI AM

JEUDI 12 MARS
LIVRE MERCREDI AM

VENDREDI 13 MARS
LIVRE JEUDI AM

SAMEDI 14 MARS
LIVRE JEUDI AM

DIMANCHE 15 MARS
LIVRE VENDREDI AM

LUNDI 16 MARS
LIVRE VENDREDI AM

CAROTTES BEURRE DE - CAROTTES BROWNIE CAROTTES
AROTTE m|:| MAGUCREADX CELERI REMOULADED ACCRAS DE MORUE D AROTTE ws|:| BETTERAVES ws|:| VNIE CARO
CHOU CHINOIS EN HARICOTS OEUFS DURS - CERVELAS ET SA CHOU FLEUR A LA
SALADE BLANCS ‘”‘D MAYONNAISE D PATEDEFOIE D COUGERE D VERDURE " GRECQUE
BETTERAVES FACON PAMPLEMOUSSE SALADE NORMANDE RADIS BEURRE 1/2 DT CIBOULETTE D SALADE DE RIZ AUX SALADE D
POITEVINE ROSE AUX 2 POMMES SEL HARICOTS ROUGES JURASSIENNE
POTAGE DE D POTAGE DE D POTAGE DE D POTAGE AUX D POTAGE DE POTAGE CRECY D POTAGE DE D
LEGUMES LEGUMES LEGUMES CHOUX POIREAUX PDT LEGUMES
CUISSE DE POULET BLANQUETTE DE , I:I TAJINE DE POULET A I:I POISSON SAUCE I:I AUBERGINE FARCIE I:I RAGOUT DE DINDE AUX A I:I MIJOTE DE VOLAILLE I:I
BASQUAISE LA MER PRUNEAUX AMANDES < CHAMPIGNONS BOEUF SEMOULE < HARICOTS BLANCS < AUX OLIVES CAROTTES
PIZZAAU ¢ D SAUTE DE BOEUF LANGUE DE PORC D FILET DE COLIN AUX A D JAMBON BLANC D
JAMBON * AUX OIGNONS CHARCUTIERE © PAUPIETTE DE VEAU AGRUMES ROTI DE BOEUF  * BEURRE 1/2 SEL "
LETTE SAUMON ¢ |:| c |:| c |:| ROTI DE PORC |:| ESCALOPE DE DINDE CUISSE DE POULET ENCORNETA |:|
FONDUE DE POIREAU BOLOGNAISE ¥ m AUX PRUNEAUX ® 'AU FROMAGE FORESTIERE L'ESPAGNOLE
ARAIGNEE DE PORC g I:I SAUCISSEDE & I:I CREVETTES EMINCE DE DINDE _ BOULETTE DE JULIENNE SAUCE COLOMBO DE  _ I:I
ALITALENNE 7 PORC ROTIE T SAUTEES AU SATE A LA TOMATE BOEUF AU CUMIN " CREME AU CITRON " POULET
POISSON BLANC AU NAVARIN D'AGNEAU GRATIN DE LA MER T D CHOUCROUTE D POISSON FRAIS CREME D FOIE DE VEAU AU
CURRY RIZ BASMATI AUX PDT CHAMPICNONS ET PDT GARNIE DE CHORIZO ETRIZ BEURRE PUREE DE PDT
EPINARDS HACHES HARICOTS VERTS A CARDES SAUCE CHOU BROCOLIS PETITS POIS
HARICOTS BEURRE |:| COQUILLETTES |:| A LA CREME L'AIL TOMATE BECHAMEL CUISINES |:|
PETITS POIS CELERI RAVE ET HARICOTS BLANC PUREE DE : .
TUREs |:| P A PR CAROTES BEPOT PUREE DE PDT |:| POMMES FRUITS |:| PUREE DE PDT |:|
. : SEMOULE . SALSIFIS ET . PUREE DE PDT
PDT PERSILLEES D PUREE DE PDT D COUSEMOULE e RIZ AUX LEGUMES D SALSIFIS B D RIZ DORE D JREE DE PI D
CAMEMBERT - MONTCADI CROUTE CAMEMBERT
AMEMBET D EMMENTAL D COULOMMIERS D BUCHETTE LAITIERE D BRIE D ADICI AMEMBET D
GOUDA D RO G e PE D RONDELE D YAOURT NATURE D MIMOLETTE D SAINT MORET D YAOURT NATURE D
POMME AU FOUR
CLEMENTINES D KIWI D BANANE ano|:| ANANAS FRAIS D MME AU TOL ORANGE D POIRE D
POMME AU FOUR CAKE A LA PRALINE MOUSSE AU - ENTREMETS POMPE AUX
SANS SUCRE CHEESE CAKE R |:| ROSE CHOCOLAT |:| CREME AUX OEUFS |:| PISTACHE |:| POMMES |:|
RIZ AU LAIT I:I ENTREMETS I:I COMPOTE DE TARTELETTE A LA LIEGEOIS VANILLE < SABLE NOIX DE @D CREME DESSERT
VANILLE POMME ANANAS NOIX DE COCO CARAMEL COCO CITRON PRALINEE
TARTINE AUX Pp|:| 1 pp|:| IN CHO pp|:| 1 ISSO PPI:' I pp|:| FEUILLETE AU |:| OEUFS BROUILL pp|:|
ITS PDT R R AU PINEAU CHASSEUR R SAUMON ET CHEDDAR ” AUX PDT ET LARDONS R
RIZ A LA COMPOTE _ e D e D CREME AMANDINE e D oc D o D
DE POMMES FRUITS AU SIROP AU KIRSCH
PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:|
PAIN DE MIE GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE GACHE DE VENDEE

,._.|:|

250¢€

480 €

,._,|:|

250 €

480 €

A : TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - F: FROID - FT : FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE

T

NOM:

-PRENOM:

A PARTAGER 2 PERS ¢,

850 €

PLAT RESTAURANT

1290 €

PLAT TRAITEUR

1350 €



