DU LUNDI 23 MARS 2026 AU DIMANCHE 29 MARS 2026

TEL: 024011 8722 Matin arendre avant LUNDI 9 MARS 2026 M IXe 13

LUNDI 23 MARS MARDI 24 MARS MERCREDI 25 MARS JEUDI 26 MARS VENDREDI 27 MARS SAMEDI 28 MARS DIMANCHE 29 MARS
LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
CELERI REMOULADE CAROTTES POIREAU VTTE MIXE CAROTTES OEUFS MIMOSA A CAROTTES OEUFS MIMOSA A
MIXE VINAIGRETTE MIXEES VINAIGRETTE MIXEES LA TOMATE MIXES VINAIGRETTE MIXEES LA TOMATE MIXES
SALADE . I:' SALADE LENTILLES TABOULE MEDITERRANEEN |:| SALADE DE | TABOULE MEDITERRANEEN I:ICELERI REMOU LADEI:' SALADE DE |
CHARCUTIERE MIXEE| | SAUMON FUME MIXEE MENTHE MIXE BETTERAVES MIXEES MENTHE MIXE MIXE BETTERAVES MIXEES
BETTERAVES “ED OEUFS DURS I:I CHOU FLEUR A LA |:| HOUMOUS DE POIS BEURRE DE MOUSSE DE FOIE |:| CLAFOUTIS A LA
MAYONNAISE CREME CHICHES SARDINES DE VOLAILLE NORMANDE
POTAGE DUBARRY D POTAGE DE |:| VELOUTE DE POTAGE DE POTAGE DE |:| POTAGE AU |:|VELOUTE D'EPINARDS
LEGUMES CAROTTES AU CUMIN POIREAUX PDT LEGUMES POTIRON AU CHEVRE
BLANQUETTE DE BOUDIN NOIR AUX c CANARD . |:| BLANQUETTE DE . I:I FRICASSE DE POULET COLIN A L'QSEILLE
VEAU MIXEE POMMES MIXE R VIGNERONNE MIXE VEAU MIXEE MIXEE A L'ANCIENNE MIXE
PARMENTIER DE _ D . I:I . |:| BOEUF a JAMBON BRAISE _ I:I OMELETTE A LA ENDIVESAU D
BOEUF MIXE MIXEE BECHAMEL MIXE BOURGUIGNON MIXE MIXE TOMATE MIXEE
POISSON BLANC FRICASSE DE POULET PAUPIETTE DE VEAUET _ BOUDIN NOIR AUX ¢ PORCAUX , < PARMENTIER DE OSSO BUCCO DE |
DIEPPOISE MIXE AL'ANCIENNE DINDE A LA TOMATE MIXE POMMES MIXE R BROCOLIS MIXES ® BOEUF MIXE VEAU ET DINDE MIXE
PORCALA, D OMELETTE A LA I:I SAUMON . . D SAUMON POISSON BLANGC . |:| PORCAUX . D
DIABLE MIXE TOMATE MIXEE BASQUAISE MIXE BECHAMEL MIXE BASQUAISE MIXE R
RATATOUILLE PRINTANIERE DE POMMES DE TERRE PRINTANIERE DE PUREE DE HARICOTS . .
NICOISE MIXEE D LEGUMES MIXEE |:| MIXEES |:| LEGUMES MIXEE D VERTS MIXEE |:| PETITS POIS MIXES |:| PETITS POIS MIXES D
SEMOULE AUX PETITS|:| PUREE DE CELERI |:| PUREE DE |:| PUREE DE CELERI SEMOULE AUX PETITS POMMES DE TERRE |:| PUREE DE
LEGUMES MIXEE MIXEE CAROTTES MIXEE MIXEE LEGUMES MIXEE MIXEES CAROTTES MIXEE
FROMAGE DE -
CAMEMBERT COULOMMIERS CHEVRE BRIQUE DE VACHE CAMEMBERT BUCHETTE LAITIERE CAMEMBERT
YAOURT NATURE D SAINT MORET |:| CAMEMBERT |:| P'TIT CABRAY D PR DY TARTARE |:| YAOURT NATURE D
COMPOTE DE POMME AU FOUR
KIWI D ANANAS FRAIS |:| ORANGE |:| BANANE auoD POMME ABRICOT BANANE |:| SANS SUCRE
ENTREMETS AU I:' GATEAU DES NUAGE AUX |:| ENTREMETS I:'TARTELETI’E EEUILLETEEI:I COMPOTE DE |:| LIEGEOIS AU CAFE I:'
CHOCOLAT ABEILLES AU YAOURT MYRTILLES PRALINE A LA PECHE POMME PRUNEAU
POMME AU FOUR YAOURT AROMATISE POMME AU FOUR 3 CHAUSSONS TARTELETTE AU
FLAN CARAMEL D SANS SUCRE I:' AUX FRUITS |:| QUATRE QUART D SANS SUCRE I:I © 'AUX POMMES OD CITRON R D
CREME AUX OEUFS CREME AUX SEMOULE MARMELADE TAPIOCA A LA :
ALANANAS ™ vt = | o | mzavlam o | seysyimesce.| | TARCARIA o VANILLE =~ ™
PAIN DE MIE “’D GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE “’D GACHE DE VENDEE
250 € 480 € 250 € 480 €

BIO: BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - VTE : VINAIGRETTE

3} NOM: -PRENOM: A PARTAGER 2 PERS ,

850€




