DU LUNDI 13 AVRIL 2026 AU DIMANCHE 19 AVRIL 2026

. Matin
TEL: 02401187 22 arendre avant LUNDI 30 MARS 2026 16
LUNDI 13 AVRIL MARDI 14 AVRIL MERCREDI 15 AVRIL JEUDI 16 AVRIL VENDREDI 17 AVRIL SAMEDI 18 AVRIL DIMANCHE 19 AVRIL
LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
BEURRE DE |:| CHOU BLANC ET m|:| BETTERAVES |:| FRIAND AU |:| CHOU FLEUR A LA CHAMPIGNONS CAROTTES RAPEES
SARDINES PDT MIMOSA POISSON CREME MAYONNAISE AU SESAME
CAROTTES SALADE DE RIZ - TABOULE A LA SALADE DE RIZ A SALADE DE PDT
RAPEES "“I:' CONCOMBRES ‘”ED AUJAMBON * D PATEDEFOIE = D MENTHE L'ANTIBOISE OEUF TOMATE
SALADE VERTE RADIS BEURRE 1/2 D HARICOTS D RILLETTES DE D SALADE D
SALADE BOULGOUR D SALADE VERTE D EMMENTAL SEL BLANCS ™ POISSON JARDIVERGER
POTAGE SAINT |:| POTAGE DE POTAGE DE |:| VELOUTE DE |:| POTAGE DE |:| VELOUTE A |:| POTAGE DE |:|
GERMAIN POIREAUX PDT LEGUMES CAROTTES LEGUMES L'OSEILLE LEGUMES
PAELLA A |:| POISSONAU |:| FILET DE DINDE |:| A |:| POISSONALA |:| POISSON SCE VELOUTE , |:| A |:|
€ BEURRE BLANC FORESTIERE BOLOGNAISE < FONDUE DE FENOUIL DE COURGETTES c
PORC AU ECHINE DE PORC - JAMBON BLANC ROTI DE PORC PAUPIETTE DE SAUMON
CARAMEL ® D MIJOTE DE BOEUF D 1/2 SEL R ROTI DE DINDE D BEURRE 1/2 SEL " D AUX PRUNEAUX "® D SAUCE CREVETTES D
EMINCE DE DINDE c POISSON SAUCE QUICHE STEAK HACHE AU FILET MIGNON DE
AUX CHAMPIGNONS ™ 7 |:| CHIPOLATAS | |:| VIN BLANC T |:| PROVENCALE Fr |:| ROQUEFORT 7 PORC SAUCE AU CIDRE R |:|
BOULETTE DE HAUT DE CUISSE POULET ESCALOPE DE PAUPIETTE DE FILET DE COLIN AU BLANQUETTE DE

BOEUF AU CUMIN '

L]

AUX ARACHIDES

SAUMON AU CITRON T

ARAIGNEE DE PORC g
ALITALIENNE T

VOLAILLE CHASSEUR "

THYMET CITRON '

L]

VOLAILLE

POISSON DU MARCHE AU |:| SAUTEDEPORCAU HACHIS PARMENTIER |:| LAPIN A LA MOUTARDE POISSON FRAIS CREME |:| CHOUCROUTE |:| FOIE DE VEAU AU
BEURRE BLANC ET RIZ CALVADOS TAGLIATELLES D'AGNEAU TAGLIATELLES DE CHORIZO ET RIZ GARNIE BEURRE PUREE DE PDT
. PETITS POIS CAROTTES ET PRINTANIERE DE
PUREE DE PDT D CAROTTES D AL D CARDES AU JUS D NAVES ST CLACE MOGETTES D NTANIERE
PUREE DE LEGUMES MACARONI| AU : PUREE DE PDT
HARICOTS VERTS REVIGORANTS D POMMES FRUITS D PDT BOULANGERES D PESTO PUREE DE PDT D EPINARDS D

: PUREE DE : - : -
RIZ D COQUILLETTES D PUREE DE PDT D CARGIREEDE | CELERI PERSILLE D TRIO DE LEGUMES D RIZ AUX LEGUMES D
CAMEMBERT - SAINT MARCELLIN CAMEMBERT CAMEMBERT
AMEMBET D BUCHETTE LAITIERE D CANTADOU D 1AR AMEMBES D TARTARE D AMEMBET D
YAOURT NATURE TOMME NOIRE YAOURT NATURE PORT SALUT YAOURT NATURE
MONTCADI CROUTE SAINT NECTAIRE
POMME AU FOUR POMME AU FOUR
POIRE D MME AU Ol BANANE a|o|:| ANANAS FRAIS D POIRE D ORANGE D ME AUl
COMPOTE DE COMPOTE DE CREME DESSERT AU ENTREMETS TARTELETTE AU
POMME FRAISE RIZ AU LAIT D POMME FRAMBOISE CAFE D FAR BRETON D PRALINE D CHOCOLAT
ENTREMETS ROULE FEUILLETE NUAGE TUTTI GATEAU COMPOTE DE
PISTACHE D ROCHER COCO D SEMOULE AU LAIT D AU CHOCOLAT FRUTTI D Y NANTAIS OD POMME ABRICOT
OEUFSDURS .. TARTINE DUBARRY ,,,I:' I pp|:| FEUILLETE POULET pp|:| INES ROTI PPI:' 1 A pp|:| 1 Isso F,,,|:|
HAMPIGNONS ET RIZ AU CURRY R PDT R JAMBON CURRY R AUXLARDONS * AU PINEAU
TAPIOCAAU |:| RIZAULAIT o< |:| SEMOULE MARMELADE __ |:| b |:| CREMEAUX , __ |:| FROMAGE BLANC |:| CREME GD MERE __
CHOCOLAT D'ORANGE AU CITRON GELEE DE GROSEILLES CHOCOLAT AVOINE
PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D
PAIN DE MIE GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE GACHE DE VENDEE

-

250¢€

480 €

SN

250€

480 €

A: TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C : PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - FT : FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE

T

NOM:

-PRENOM:

A PARTAGER 2 PERS ¢,

850 €

PLAT RESTAURANT

1290 €

PLAT TRAITEUR

1350 €



