TEL: 02 4011 87 22

Matin

DU LUNDI 27 AVRIL 2026 AU DIMANCHE 3 MAI 2026

a rendre avant

LUNDI 13 AVRIL 2026

18

LUNDI 27 AVRIL MARDI 28 AVRIL MERCREDI 29 AVRIL JEUDI 30 AVRIL VENDREDI 1 MAI SAMEDI 2 MAI DIMANCHE 3 MAI
LIVRE MERCREDI LIVRE JEUDI LIVRE JEUDI LIVRE JEUDI
CHOU FLEUR OEUFS DURS MACEDOINE HARICOTS GALANTINE DE
SALADE MARICNAN D RAVIGOTE D BETTERAVES "’ED MAYONNAISE D MAYONNAISE D BLANCS "’ED VOLAILLE  F D
SALADE DE MACARONI CONCOMBRES A LA TERRINE DE POISSONS TABOULE DE CAROTTES RAPEES
AU SAUMON CREME SAMOUSSAS |:| MORTADELLE R |:| SAUCE CIBOULETTE PERLES DE PATES AU SESAME
CAROTTES
SALADE VERTE D AROTTE ws|:| TOMATE ANTIBOISE D GOUGERE D
POTAGE SAINT |:| POTAGE DE |:| POTAGE DE |:| POTAGE CRECY |:| POTAGE DE |:| VELOUTE A LA POTAGE DE |:|
GERMAIN LEGUMES LEGUMES LEGUMES TOMATE LEGUMES
A D COUSCOUS D POISSONALA D HACHIS A POISSON SAUCE , D POISSON CREME D POISSON A D
MER c POULET MERGUEZ © CATALANE PARMENTIER °© ESTRAGON DE CAROTTES L'AMERICAINE
SAUTE DE BOEUF CLAFOUTISAU D FILET DE DINDE AU JAMBON BLANC D BLANC DE DINDE A ANDOUILLETTE HACHE DE PORC
AU PAPRIKA SAUMON CURRY BEURRE 1/2 SEL LA BASQUAISE SAUCE ECHALOTE *® AU CIDRE
EMINCE DE DINDE _ STEAK HACHE AU _. POISSON SAUCE _ |:| FILET MIGNON DE PORC fr |:| ROTIDE PORC & |:| OMELETTE AUX _ |:| ESCALOPE DE DINDE .
AU FROMAGE POIVRE CHORIZO SAUCE PROVENGALE ~ R SAUCE MOUTARDE T CHAMPIGNONS PANEE AU CITRON
SAUCISSEDE |:| COLOMBODE |:| BLANQUETTE DE |:| FILET LOUP DE MER JUS | |:|
PORC ROTIE T POULET VOLAILLE DE COQUE BEURRE
SAUMON GRILLE AU POIVRON |:| EMINCE DINDE CONFITE |:| MOUSSAKA AU GRATIN DE LA MER HACHIS PARMENTIER |:| PAELLA R |:| LANGUE DE BOEUF
ROUGE ET LEGUMES GRATIN DE PDT BOEUF CHAMPIGNONS ET PDT DE CANARD ECRASE DE PDT
CHOU FLEUR PRINTANIERE DE EPINARDS HACHES CAROTTES ET
VAPEUR D LEGUMES COQUILLETTES D A LA CREME RIZ D CHAMPIGNONS MACARONI D
: . . HARICOTS VERTS A TOMATES . PUREE DE
JEUNES CAROTTES D PUREE DE PDT D CELERI PERSILLE D A DROVERTAT ES D PUREE DE PDT D COUREEDE D
FLAGEOLETS ET PUREE DE LEGUMES D PDT
TOMATE CAROTTES ET PDT REVIGORANTS CAMPAGNARDES
CAMEMBERT CAMEMBERT CAMEMBERT
BLEU DOUCEUR D MIMOLETTE D COULOMMIERS D AMEMBET D AMEMBES D YAOURT NATURE D AMEMBET D
CAMEMBERT FROMAGE FONDU FROMAGE DE PONT L'EVEQUE FROMAGE AUX
PORTION D YAGURT NATURE D DE BREBIS CHEVRE D AOP D NOIX EMMENTAL D
FRAISES NATURES COMPOTE DE
ORANGE D ANANAS FRAIS D ORANGE D o e ANANAS FRAIS D BANANE a|o|:| paoMPOTEDE |
CREME BISCUIT ENTREMETS . CRUMBLE AUX POMME AU FOUR .
REME BISCY FLAN PATISSIER D NTREMET D CREME AUX POIRES D UMBLE A D MME AL GATEAU BASQUE D
POMME AU FOUR COMPOTE DE SEMOULE AU CHOUX YAOURT AROMATISE
YAQURT NATURE D SANS SUCRE POMME ABRICOT CHOCOLAT D “  PRALINES @D RIZ AU LAIT D AUX FRUITS

TARTINE DUBARRY pp D GRATIN DE CARDES ppD 1 ISSO "PD 1 pp D TARTINE EPINARDS 1 FPD CROUSTADEDE . D
AU CURRY R AU JAMEON R AU PINEAU PDT R ET SAUMON LA CHAIR R VOLAILLE AUX CEPE!
CREME GD MERE SEMOULE AU 2 TAPIOCA AU CREME AUX OEUFS,
CHOCOLAT AVOINE™ RIZAULAIT "CD CITRON "“D "“D "CD CHOCOLAT "“D ETPISTACHE
PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:|
PAIN DE MIE GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE GACHE DE VENDEE

-

250¢€

480 €

250€

SN

480 €

A: TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C : PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - FT : FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE

T

NOM:

-PRENOM:

A PARTAGER 2 PERS ¢,

850 €

PLAT RESTAURANT

1290 €

PLAT TRAITEUR

1350 €



