DU LUNDI 4 MAI 2026 AU DIMANCHE 10 MAI 2026

TEL: 02 401187 22 arendreavant LUNDI 20 AVRIL 2026 ) 19
MARDI 5 MAI MERCREDI 6 MAI JEUDI 7 MAI VENDREDI 8 MAI SAMEDI 9 MAI DIMANCHE 10 MAI LUNDI 11 MAI
LIVRE LUNDI AM LIVRE MARDI AM LIVRE MERCREDI AM FERIE LIVRE MERCREDI AM LIVRE JEUDI AM LIVRE JEUDI AM LIVRE JEUDI AM
CAROTTES RAPEES RADIS BEURRE 1/2 SALADE CONCOMBRES
BETTERAVES m|:| OTTES RAF SEU SALADE DE PDT D coALADE D ACCRAS DE MORUE D NCoMBE D
SALAMI BEURRE _ I:I HOUMOUS DE POIS CONCOMBRES A LA PAMPLEMOUSSE TOMATE I:I CAROTTES RAPEES SALADE VERTE I:I
1/2 SEL CHICHES CREME ROSE MOZZARELLA A L'AIL
TABOULE A LA SALADE DE RIZ
BOULE A ALADEDERIZ D SAMOUSSAS D SALADE VERTE D
VELOUTE DE POTAGE DE POTAGE DE |:| VELOUTE A LA SOUPE A L'OIGNON |:| POTAGE DE |:| VELOUTE AUX |:|
LEGUMES AU KIRI POIREAUX PDT LEGUMES TOMATE LEGUMES LEGUMES
CUISSE DE POULET BLANQUETTE DE I:I FILET DE POULET POISSON SAUCE , I:I AUBERGINE FARCIE I:I MIJOTE DE VOLAILLE I:I POULET AU CIDRE I:I
BASQUAISE LA MER A LA CREME CHAMPIGNONS BOEUF SEMOULE < AUX OLIVES CAROTTES
SAUTE DE BOEUF JAMBON BLANC ROTIDEPORCA & 2 FILET DE SARDINE CHIPOLATAS FACON  FT
AUX OIGNONS BEURRE 1/2 SEL " D CHILI CON CARNE D LECHALOTE R D ROTI DE BOEUF  * D SAUCE PROVENCALE ROUGAIL REUNIORINAIS R D
FILET DE POISSON ESCALOPE DE DINDE HACHIS POISSON BLANC PIZZA REINE JAMBON < CREVETTES SAUTEES
BLANC AU CURRY 7 SAUCE CHAMPIGNONS 7 |:| PALETTE DE PORC ® |:| PARMENTIER A |:| SAUCE VIN BLANC T CHAMPIGNONS R |:| AUXLEGUMES ' |:|
BOUDIN BLANCROTI I:I STEAK HACHE A JULIENNE SAUCE _ EMINCE DE POULET _
JUS DE VIANDE CREME LA TOMATE NANTUA AUX LEGUMES
POISSON BLANC SAUCE |:| SAUCISSE GRILLEE OIGNONS |:| MIGNON DE PORC CREME DE CHOUCROUTE DE POISSON A |:| PETIT SALE AUX CUISSE DE CANARD
CREOLE RIZ AU CURRY CONFITS PUREE PDT MOUTARDE ET LEGUMES LA MER L'ARMORICAINE RIZ THAI LENTILLES PUREE DE CELERI
COTES DE BLETTES : - CHOUX DE CAROTTES ET MIJOTE DE LEGUMES HARICOTS VERTS .
ET PDT A LA CREME CELERI PERSILLE |:| BRUXELLES |:| CHAMPIGNONS DE PRINTEMPS PERSILLES LEGUMES VAPEUR |:|
PUREE DE PDT D FRITES AU FOUR D COQUILLETTES D CLpRCELTES D RIZ AU CURRY D PUREE DE PDT D PDT RISSOLEES D
PUREE DE JULIENNE DE .
RIZ A LA TOMATE D HARICREE DE < JLIENNE C D PUREE DE PDT D
- CAMEMBERT
CARRE PRESIDENT COULOMMIERS TOMME NOIRE BRIE BRIQUE DE VACHE BUCHETTE LAITIERE A
FROMAGE BLANC CAMEMBERT FROMAGE BLANC CAMEMBERT
YAOURT NATURE |:| NP DORTION |:| AR DOETION |:| YAOURT NATURE |:| MINI CABRETTE |:|
FRAISES NATURES COMPOTE DE POMME AU FOUR
ORANGE D POMME D ANANAS FRAIS D (NON LAVEES) POMME ANANAS BANANE “'°|:| SANS SUCRE
. ENTREMETS AU . ENTREMETS CREME DESSERT
CREME AUX OEUFS D (TREMETS / RIZ AU LAIT D CHOU A LA CREME D NUAGE A LA FRAISE D NTREMET D ME DESS!
POMME AU FOUR COMPOTE DE . : TARTELETTE COMPOTE DE MUEFIN CHOCOLAT
SANS SUCRE COOKIE D POMME PRUNEAU LIEGEOIS AU CAFE D " AUX FRAISES @D POMME FRAISE A L'HUILE D'OLIVE
INES IES re |:| | pp|:| TARTINE AUX COURGETTES pp|:| 1 ISSON |:| GRATIN DE CHOU pp|:| FEUILLETE POULET pp|:| 1 A PP |:|
CHASSEUR R ~ ETLARDGRATINEE R AU PINEAU FLEUR ET LARDONS R JAMBON CURRY R AUX LARDONS R
3 CREME AMANDINE
Riz DOUX “D y DCD ET RAISINS “D A LA CERISE “D VANILLE “’CD A LA CERISE “D AUKIRSCH ™
PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:|
PAIN DE MIE “,D GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE “’D GACHE DE VENDEE
250€ 480 € 250 € 480 €
A : TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - F: FROID - FT: FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R : PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE
v NOM. PRENOM: A PARTAGER 2 PERS , PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

850 €

1290 €

1350 €



