DU LUNDI 15 JUIN 2026 AU DIMANCHE 21 JUIN 2026
TEL: 02 401187 22 arendreavant LUNDI13JUIN 2026 ) Sanssel 25
MARDI 16 JUIN MERCREDI 17 JUIN JEUDI 18 JUIN VENDREDI 19 JUIN SAMEDI 20 JUIN DIMANCHE 21 JUIN LUNDI 22 JUIN
LIVRE LUNDI AM LIVRE MARDI AM LIVRE MERCREDI AM LIVRE JEUDI AM LIVRE JEUDI AM LIVRE VENDREDI AM LIVRE VENDREDI AM
CAROTTES CAROTTES CAROTTES ET CONCOMBRES CAROTTES
RAPEES ““D CONCOMBRES ‘”‘I:I RAPEES ‘"ED CONCOMBRES ““D COURGETTES RAPEES TZATZIKI |:| RAPEES “ED
SALADE DE PATES MACEDOINE LENTILLES EN SALADE
EN COULEUR D PDT CIBOULETTE I:I MELON |:| MAYONNAISE D SALADE I:I JARDIVERGER |:| SALADE LAKME D
SALADE TERRINE DE TABOULE DE VELOUTE AUBERGINE
GOURMANDE D TOMATE AU CUMIN I:' LEGUMES |:| PERLES DE PATES SALADE VERTE |:| SALADE PAYSANNE |:| TOMATE ET SAUGE

POTAGE DE I:' POTAGE DE I:I POTAGE DE |:| POTAGE CRECY I:' POTAGE DE I:I POTAGE DE |:| POTAGE DE I:'
LEGUMES LEGUMES LEGUMES LEGUMES LEGUMES LEGUMES
JAMBON BLANC SANS I:' FILET DE COLIN AUXI:I BLANC DE DINDE POISSON SAUCE I:' OEUFS DURS I:I POISSON A A POISSON AUX I:'
SEL BEURRE DOUX AMANDES BRAISE CIBOULETTE BECHAMEL L'OSEILLE HERBES

POISSON BLANC AU [ | PALERON DE BOEUF[ | ¢ : COLOMBO DE BOEUF
CITRON D A LA PROVENCALE |:| EMINCE DE PORC = |:| POULET AU FOUR D POISSON  °© I:' VOLAILLE |:| CALDERETA °© D

POULET SAUCE I:' POULET AU FOUR I:I POISSON BLANC AU |:| SAUTE DE VOLAILLE I:' POULET AU FOUR I:I SAUTE DE PORC |:| OEUFS BROUILLES

CITRON CITRON MARENGO AU ROMARIN NATURES
PUREE DE COURGETTES PETITS POIS CAROTTES AU
HARICOTS VERTS SAUTEES I:I LENTILLES |:| CHOU BROCOLIS D COQUILLETTES I:I NATURES |:| CUMIN D
SEMOULE ET : A1 EPINARDS HACHES PUREE DE :
LEGUMES D'ETE PENNE RICATE I:I PUREE DE PDT |:| PDT A L'AIL D BECHAMEL I:I HARICOTS VERTS PUREE DE PDT D
. PUREE DE PUREE DE . PUREE DE PDT
TAJINE DE LEGUMEsl:I CARDTRES EXPDT RATATOUILLE |:| CARDIRES EEPDT PUREE DE PDT |:| RIZ |:| R ARre D
FROMAGE BLANC SAINT PAULIN SAINT PAULIN
EDAM D NATURE PORTION |:| GOUDA D EDAM I:I PORTION |:| EDAM D
FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC
NATURE COUDA I:' YAOURT NATURE |:| NATURE D NATURE I:' YAOQURT NATURE |:| NATURE
ABRICOTS FRAIS - A ABRICOTS FRAIS
NECTARINE D BANANE ano|:| oM LAVES) |:| ANANAS FRAIS D PECHE |:| PECHE |:| ON LAVES)
COMPOTE DE D ENTREMETS AU I:I LIEGEOIS VANILLE |:| SEMOULE AU LAIT D PUDDING PUREE DE POMME |:| GATEAU AMANDES
POMME FRAISE CHOCOLAT CARAMEL DIPLOMATE COINGS SANS SUCRE ET ORANGE
POMME AU FOUR PUREE DE POMMES I:I FROMAGE BLANC POMME AU FOUR PUREE DE POMMES I:I © _FARAUX Q;,I:I POMME AU FOUR
SANS SUCRE PRUNEAUX SANS SUCRE NATURE SANS SUCRE PRUNEAUX SANS SUCRE PRUNEAUX SANS SUCRE

ey

FROMAGE BLANC SEMOULE AU CREME AUX OEUFS
pe I:‘ B¢ I:I GELEE DE GROSEILLES *° I:I CITRON pe I:‘ RIZAULAIT  ©< I:I ETPISTACHE °° P I:‘

PAIN I:' PAIN I:I PAIN |:| PAIN I:' PAIN I:I PAIN |:| PAIN I:'

A:TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - R : PORC - VTE : VINAIGRETTE

T@]‘I NOM: -PRENOM: oA PARTAGER 2 PERS ¢,

850 €




