DU LUNDI 6 JUILLET 2026 AU DIMANCHE 12 JUILLET 2026

TEL: 02 4011 87 22 LUNDI 22 JUIN 2026

J

a rendre avant

MARDI 7 JUILLET
LIVRE LUNDI AM

MERCREDI 8 JUILLET
LIVRE MARDI AM

JEUDI 9 JUILLET
LIVRE MERCREDI AM

VENDREDI 10 JUILLET
LIVRE JEUDI AM

SAMEDI 11 JUILLET
LIVRE JEUDI AM

DIMANCHE 12 JUILLET
LIVRE VENDREDI AM

Mixé 28

LUNDI 13 JUILLET
LIVRE VENDREDI AM

CREME DE POIVRON SALADE CONCOMBRES A LA CREME DE POIVRON CAROTTES

I:I CONCOMBRES A LA

CAROTTES .
VINAIGRETTE MIXEES

CELERI AU CHORIZO MIXEE| | CHARCUTIERE MIXEE CREME MIXES CELERI AU CHORIZO MIXEE| | VINAIGRETTE MIXEES CREME MIXES
SALADE DE HARICOTS SALADE DE _ SALADE A L'ITALIENNE OEUFS MIMOSA A TABOULE MEDITERRANEEN SALADE DE _ SALADE A L'ITALIENNE
VERTS PDT MIXES BETTERAVES MIXEES TOMATE BASILIC LA TOMATE MIXES MENTHE MIXE BETTERAVES MIXEES TOMATE BASILIC
RILLETTES DE HOUMOUS DE POIS COUGERE AU
PDT AUTHON D POISSON |:| MELON CHICHES BETTERAVES “El:' CANTADOU D
POTAGE DE PDT ET POTAGE DE I:I VELOUTE A |:| POTAGE DE I:I VELOUTE DE I:I VELOUTE DE |:| POTAGE DE I:I
TOMATE LEGUMES L'OSEILLE LEGUMES COURGETTES VOLAILLE LEGUMES
DINDEA CANARD BLANQUETTE DE POISSON BLANC SAUCE CANARD . BOEUF AUX _ DINDEA
L'ESTRAGON MIXEE VIGNERONNE MIXE VEAU MIXEE AU BEURRE MIXE VIGNERONNE MIXE CAROTTES MIXE L'ESTRAGON MIXEE
c D PAELLA MIXEE < I:I BOEUF PORCA LA OSSO BUCCO DE JAMBON BRAISE OEUFS AURORE
BECHAMEL MIXE R BOURGUIGNON MIXE * DIABLE MIXE VEAU ET DINDE MIXE MIXE MIXES
PAUPIETTE DE VEAU ET POISSON BLANC SAUCE POULET A LA TOMATE PAUPIETTE DE VEAU ET = e
DINDE A LA TOMATE MIXE © AU BEURRE MIXE BECHAMEL MIXE °© ET CHAMPICNONS °© BOEUF MIXE ¢ DINDE A LA TOMATE MIXE © PAELLA MIXEE
SAUMON | POULET ROTI HARICOTS I:IEQLMRQALS_EAR_CLSC |:| PATES AU BASILIC . DWC I:I POULET ROTI HARICOTS .. DEQL‘[EQ&EAE_CESC
BASQUAISE MIXE VERTS MIXES MIXEES VERTS MIXES

POMMES DE TERRE REE DE HARICOTS MES DE TERRE PRINTANIERE DE

D PU |:| PETITS POIS MIXES |:| POM |:| PU

REE DE HARICOTS

|:| PETITS POIS MIXES D

MIXEES VERTS MIXEE MIXEES LEGUMES MIXEE VERTS MIXEE
PUREE DE RATATOUILLE PUREE DE CELERI RATATOUILLE PUREE DE _ SEMOULE AUX PETITS PUREE DE CELERI
CAROTTES MIXEE NICOISE MIXEE MIXEE NICOISE MIXEE CAROTTES MIXEE | LEGUMES MIXEE MIXEE
CAMEMBERT D GOUDA |:| BRIE |:| BUCHETTE LAITIEREI:‘ CAMEMBERT |:| BRIQUE DE VACHE |:| CAMEMBERT D
FROMAGE FONDU SAINT PAULIN
CHANTENEIGE D TARTARE |:| CANTADOU |:| COULOMMIERS D CHANTAILLOU MACE FOR INT PAUL D
NECTARINE D BANANE auo|:| ANANAS FRAIS |:| BANANE D SOUPE DE FRUITS |:| PECHE |:| ABRICOTS FRAIS D
ENTREMETS AU D POMME AU FOUR I:I COMPOTE DE MOUSSE AU D CREME NOIX DE CREME AUX TARTELETTEAU D
CAFE SANS SUCRE POMME ABRICOT CHOCOLAT COCO CERISES CITRON
LIEGEOIS VANILLE ENTREMETS : POMME AU FOUR FINANCIER AU POMME AU FOUR
CARAMEL D SEMOULE AU LAIT I:' PRALINE |:| TROPEZIENNE D SANS SUCRE I:' ©  CARAMEL @D GRAND MERE
3 DCD SEMOULE AU DCI:' TAPIOCA AU °°|:| DCD CREME CGD MERE |:| RIZ AU LAIT °°|:| CREME AUX OEUFS
CITRON CHOCOLAT CHOCOLAT AVOINE A L'ANANAS
PAIN DE MIE GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE GACHE DE VENDEE

250€ 4,80 € 250 € 4,80 €

BIO: BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - VTE : VINAIGRETTE

NOM: -PRENOM:

Q;,A PARTAGER 2 PERS ©
850 €




