DU LUNDI 13 JUILLET 2026 AU DIMANCHE 19 JUILLET 2026

TEL: 024011 87 22 Matin arendre avant LUNDI 29 JUIN 2026 29

LUNDI 13 JUILLET MARDI 14 JUILLET MERCREDI 15 JUILLET JEUDI 16 JUILLET VENDREDI 17 JUILLET SAMEDI 18 JUILLET DIMANCHE 19 JUILLET
LIVRE LUNDI LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
CAROTTES CREPE CHAMPIGNONS LENTILLES EN CHOU FLEUR
ACCRAS DE MORUE| | phoerss | E CHAMPIG BETTERAVES i |  CONCOMBRES wi | waoe [ ] heorer [
CONCOMBRES ET MACEDOINE SALADE DE SALADE DE RIZ
oOT viE TIMBALE OCEANE |:| MAYONNAISE |:| TAGLIATELLES AG THON |:| MELON |:| SALADE ORIENTALE |:| IMPERIALE
JULIENNE DE LEGUMES TOMATE TOMATE A L'HUILE SAUCISSON A SALADE DE
A LA MENTHE Mosenmeia || D'OLIVES AL *[ | MUSEAUETEOT "| |  SALADEVERTE | | SALADETRICOLORE| |
POTAGE DE BROCOLIS POTAGE DE POTAGE DE |:| VELOUTE A LA VELOUTE DE |:| POTAGE DE |:| POTAGE CRECY |:|
SETITS POTS POIREAUX PDT LEGUMES TOMATE COURGETTES AU CURRY LEGUMES
A |:| A A |:| POISSON SAUCE |:| POULETALA & |:| ROTI DE DINDE AUX POISSONA |:| STEAK HACHE AU ,
MER c NAPOLITAIN < AUX EPINARDS MAROCAINE SEMOULE < CHAMPIGNONS L'OSEILLE POIVRE
FILET DE COLIN JAMBON BRAISE _ |:| BLANC DE . |:| LANGUE DE PORC ESCALOPEDE FARFALLES POISSON A |:|
SAUCE TOMATE A LANANAS VOLAILLE CHARCUTIERE PORC AU ROMARIN EPINARDS SAUMON L'AMERICAINE
ROTI DEPORC A & ENCORNETS AU _ |:| QUICHE < |:| ESCALOPEDE |:| FILET DE POISSON _ ANDOUILLETTE & OMELETTEAU _ |:|
LECHALOTE * VIN BLANC PROVENCALE &R DINDE AU CIDRE FACON ROUGAIL SAUCE ECHALOTE R FROMAGE
BOULETTEDE BOUDIN BLANC ROTI _ |:| ARAIGNEE DE PORC g |:| JULIENNE SAUCE _ BLANQUETTE DE _ |:| EMINCE DE DINDE T HAUT DE CUISSEDE | |:|
BOEUF AU CUMIN JUS DE VIANDE CREME ALINDIENNE 7 CREME AU CITRON VOLAILLE AU CURRY POULET A L'ANTILLAISE
EMINCE POULET FACON |:| POISSON BLANC AUX MOUSSAKA AU HACHIS PARMENTIER |:| CHOUCROUTE DE ROGNONS DE VEAU BRANDADE DE
KEBAB TABOULE DE LEGUMES CREVETTES PETITS LEGUMES BOEUF DE CANARD LA MER GRATIN DAUPHINOIS MORUE

CAROTTES COURGETTES GARNITURE |:|

SAUTEES AU CITRON BASQUAISE HARICOTS VERTS |:| PDT VAPEUR

CAROTTES
seponiges | | coquermes ||
PUREE DE QUINOA AUX

PUREE DE PDT ET PATES A LA CREME

AUBERGINES FRITES AU FOUR D D'OSEILLE

RIZ D RATATOUILLE PUREE DE PDT D PDT BOULANGERES D

TOMME BLANCHE PORTION

PDT VAPEUR |:| FLAGEOLETS |:| PUREE DE PDT |:| CAROTTES ET PDT LEGUMES |:| RIZ AUX LEGUMES |:| HARICOTS VERTS |:|

CAMEMBERT - CAMEMBERT CAMEMBERT
BRIE D AMEMBE! D BUCHETTE LAITIERE D AMEMBES D

COULOMMIERS D

YAOURT NATURE |:| MUNSTER AOP |:| MIMOLETTE |:| LE CARRE |:| YAOURT NATURE |:| GOUDA |:| SAINT BRICET |:|

pFNUoNth j@é’gﬁs PECHE D ANANAS FRAIS D BANANE mo|:| PRUNES ROUGES D ANANAS FRAIS D BANANE mo|:|
ENTREMETS |:| GRILLE AUX FRUITS CREME DESSERT CREME DESSERT FLAN PATISSIER PETITS POTS |:| ENTREMETS |:|
PISTACHE ROUGES CHOCOLAT CARAMEL AUX ABRICOTS CORENTINS VANILLE
. : POMME AU FOUR POMME AU FOUR SABLE NOIX DE
LIEGEOIS AU CAFE D MME AU FOL RIZ DOUX D GATEAU DE SAVOIE D MME AU FOL o SABLE NOIX D ®|:| PAIN PERDU D
PDT GARNITURE . 1 A PP TARTINE DUBARRY rp 1 ISSON ., FAR SALE AUX . CROUSTADEDE . TARTINE AUX COURGETTES pp
POULET A LA TOMATE AUX LARDONS * AUCURRY R AU PINEAU POIVRONS VOLAILLE AUX CEPE: ETLARDGRATINEE R
CREME AMANDINE RIZ AU LAIT COMPOTE TAPIOCA A LA CREME AUX E
£ raisins || AUKIRSCH ™ PO e | o] vaniLie” < | | GAocnocotar <. |
PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D
PAIN DE MIE ’“'D GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE ’“'D GACHE DE VENDEE
250€ 480 € 250 € 480 €

A: TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - F: FROID - FT : FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R : PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE

A PARTAGER 2 PERS ¢, PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

850 € 1290 € 1350 €

il NOM: -PRENOM:




