TEL: 02 4011 87 22

MARDI 28 JUILLET
LIVRE LUNDI AM

MERCREDI 29 JUILLET
LIVRE MARDI AM

DU LUNDI 27 JUILLET 2026 AU DIMANCHE 2 AOUT 2026

arendre avant LUNDI 13 JUILLET 2026

JEUDI 30 JUILLET
LIVRE MERCREDI AM

VENDREDI 31 JUILLET
LIVRE JEUDI AM

SAMEDI 1 AOUT
LIVRE JEUDI AM

J

DIMANCHE 2 AOUT
LIVRE VENDREDI AM

3]

LUNDI 3 AOUT
LIVRE VENDREDI AM

BETTERAVES FACON CONCOMBRES AU CONCOMBRES ET _
ERAVES FA MUSEAU DE poncv':glj MELON D PASTEQUE D CONCOMBRES A CAROTTES MIMOSA D ME|
CAROTTES RAPEES RILLETTES DE SALADE DE BLE AU SALADE DERIZ A LA OEUFS DURS N
A L'HUILE DE NOIX SALADE VERTE D POISSON D THON NICOISE MAYONNAISE D PATE EN CROUTE = D
TOMATE A L'HUILE TOMATE MOZZARELLA SALADE |:| TERRINEDE | |:| TOMATE A L'HUILE SALADE DE MACARONI TOMATE EZME |:|
D'OLIVES A LHUILE D'OLIVES ARMORICAINE VOLAILLE D'OLIVES AU SAUMON
POTAGE DE PDT ET VELOUTE DE D POTAGE DUBARRY D POTAGE DE POTAGE DE D VELOUTE A LA POTAGE DE D
TOMATE COURGETTES POIREAUX PDT LEGUMES TOMATE LEGUMES
BRANDADE DE TAJINE DE POULET A I:I POISSON SAUCE I:I PATES A LA POISSON SAUCE I:I POISSONA | I:I MIJOTE DE VOLAILLE I:I
POISSON PRUNEAUX AMANDES © ECHALOTE BOLOGNAISE CRUSTACES L'ANETH AUX OLIVES CAROTTES
PORC AU R |:| FILET DE COLIN EMINCE DE VOLAILLE BLANC DE . |:| POULET AU FOUR |:| POULET A LA TOMATE |:| JAMBON BLANC |:|
CARAMEL SAUCE TOMATE AUX OIGNONS RAISINS VOLAILLE ET MOGETTES BEURRE 1/2 SEL
POISSON SAUCE CROQUE c ROTI DE PORC AUX FILET MIGNON DE PORC EMINCE DINDE FAGON
VIN BLANC T |:| MONSIEUR o |:| BOUDINNOIR 7§ |:| CHAMPIGNONS R |:| CHIPOLATAS |:| SAUCE PROVENCALE ] CARI REUNIONNEIS FT |:|
CUISSE DE POULET _ STEAK HACHE DE PORC r I:I POULET PANE T I:I FILET LOUP DE MER JUS I:I ESCALOPE DE ANDOUILLETTE & I:I MERLU SAUCE | I:I
AU PAPRIKA ETVEAU AU CUMIN T EPICE DE COQUE BEURRE DINDE A LA SAUGE " SAUCE MOUTARDE T CROISIERE
GIGOT D'AGNEAU ROTI FILET POISSON BLANC SCE |:| FOIE DE VEAU AU POISSON A |:| CONFIT DE CANARD TOMATES FARCIES COULIS |:| CREVETTES CREME D'AIL |:|
PDT BOULANGERES HOLLANDAISE JARDINIERE BEURRE PUREE DE PDT L'ARMORICAINE RIZ THAI POMMES SARLADAISES PROVENCAL ET RIZ PERSIL CHOU FLEUR ROTI
EPINARDS HACHES FENOUIL ET : - . . AUBERGINE A LA
COQUILLETTES D IARDS HAC ENOUIL E D FLAGEOLETS D CELERI PERSILLE D LEGUMES MELES D ERGINE /
. PETITS POIS LEGUMES A LA FRISEE ET PDT AU ¢ .
PUREE DE PDT D ToRes D HARICOTS VERTS D BASOUAISE T D D COQUILLETTES D PUREE DE PDT D
: PUREE DE Ap PUREE DE :
RATATOUILLE D RIZ D PUREE DE PDT D CARGIREEDE | PDT A L'AIL D HARICREE DE < RIZ DORE D
FROMAGE DE CAMEMBERT CAMEMBERT MONTCADI CROUTE
OMACE | D GOUDA D COULOMMIERS D AMEMBET D TOMME BLANCHE D AMEMBES D DI C!
CAMEMBERT D YAOURT NATURE D CHANTAILLOU D YAOURT NATURE D SAINT MORET D MINI CABRETTE D RONDELE D
PORTION
ABRICOTS FRAIS - PRUNES JAUNES
A ANANAS FRAIS D PRUNES ROUGES D BANANE mo|:| PECHE D ANANAS FRAIS D NS AONE
. . ENTREMETS POMME AU FOUR GATEAU AUX
CREME AUX POIRES D FLAN CHOCOLAT D OEUFS AU LAIT D CHOU A LA CREME D NTREMET D MME AU FOL pOrATEAUAUX
POMME AU FOUR LIEGEOIS AU CAFE I:I COMPOTE DE ENTREMETS AU CRUMBLE POMME « TARTE CHOCO @D PETITS POTS I:I
SANS SUCRE POMME ABRICOT CHOCOLAT FRAISE CARAMEL CORENTINS
I PP |:| FEUILLETE AU |:| OEUFS BROUILLES |:| 1 PP |:| 1 ISSON |:| 1 A PP |:| PDTGARNITURE . |:|
CHASSEUR R SAUMON ET CHEDDAR " POIVRONS PETITS POIS ” LACHAIR  * AU PINEAU AUX LARDONS R POULET A LA TOMATE
5 CREME AUX OEUFS
| | | | | RiZDOUX = | CREHEAUKCOR
PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D
PAIN DE MIE “,D GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE “'D GACHE DE VENDEE
250€ 480 € 250 € 480 €
A : TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - F: FROID - FT: FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R : PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE
v NOM: PRENOM: A PARTAGER 2 PERS ., PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

850 €

1290 €

1350 €



