DU LUNDI 27 JUILLET 2026 AU DIMANCHE 2 AOUT 2026

TEL: 024011 87 22 Matin arendre avant LUNDI 13 JUILLET 2026 Sanssel 31

LUNDI 27 JUILLET MARDI 28 JUILLET MERCREDI 29 JUILLET JEUDI 30 JUILLET VENDREDI 31 JUILLET SAMEDI 1 AOUT DIMANCHE 2 AOUT
LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
CAROTTES RAPEES CAROTTES CAROTTES CONCOMBRES ET
A L'HUILE DE NOIX D CONCOMBRES "“I:I MELON |:| RAPEES ““D SALADE VERTE |:| RAPEES vrE PDT
LENTILLES EN SALADE VERTE SALADE CONCOMBRES AU JULIENNE DE LEGUMES
SALADE TOMATE MIMOSA AMERICAINE |:| PASTEQUE FROMAGE BLANC A LA MENTHE TOMATE EZME D
TOMATE A L'HUILE TABOULE A LA I:I TOMATE A L'HUILE I:I SALADE DE BLE AU D SALADE DE RIZ A LA[ | SALADE DE MACARONI SALADE VERTE D
D'OLIVES MENTHE D'OLIVES SAUMON NICOISE AU SAUMON
POTAGE DE D VELOUTE DE |:| POTAGE DE |:| POTAGE DE POTAGE DE |:| VELOUTE A LA POTAGE DE D
LEGUMES COURGETTES LEGUMES POIREAUX PDT LEGUMES TOMATE LEGUMES
MAQUEREAU HACHIS DU c EMINCE DE VOLAILLE POISSON SAUCE CURRY DE POISSON FILET DE COLIN AU JAMBON BLANC SANS _
SAUCE VIN BLANC SOLEIL AUX OIGNONS RAISINS ECHALOTE PERSIL SEL BEURRE DOUX
OEUFS DURS D POISSON BLANC AU I:I FILET DE COLIN Auxl:l BLANC DE DINDE D HACHIS . I:I FOIE DE GENISSE POISSON BLANC AU
BECHAMEL CITRON CHAMPIGNONS BRAISE PARMENTIER ECHALOTE CITRON
STEAK HACHE SAUTE DE VOLAILLE
POULET AU FOUR D ROTI DE PORC ® |:| POULET AU FOUR |:| RS D POULET AU FOUR U ASRICOTS POULET AU FOUR D
EPINARDS HACHES FENOUIL ET . - - . AUBERGINE A LA
COQUILLETTES DS HAC ARSI |:| COQUILLETTES D CELERI PERSILLE |:| LEGUMES MELES |:| ERCINE
HARICOTS VERTS D PUREE DE PDT |:| pUEFf:,'fE EIED""SDT |:| L%%%EESAQEA HARICOTS VERTS |:| POLENTA |:| PUREE DE PDT D
PUREE DE SEMOULE PUREE AU POIVRON - PUREE DE .
RATATOUILLE CAROTTES ET PDT COUSCOUS NATURE|:| VERT D PUREE DE PDT HARICOTS VERTS RIZ DORE D
FROMAGE BLANC SAINT PAULIN FROMAGE BLANC
COUDA NATURE EDAM |:| COUDA D EDAM I:I PORTION |:| NATURE
FROMAGE BLANC SAINT PAULIN FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC
NATURE PORTION |:| YAOURT NATURE NATURE NATURE |:| YAOURT NATURE |:| GOUDA D
ABRICOTS FRAIS - PRUNES JAUNES
HON LAVES) D ANANAS FRAIS |:| PRUNES ROUGES |:| BANANE anoD PECHE |:| ANANAS FRAIS |:| TNON LAVEES)
. - : FROMAGE BLANC CRUMBLE POMME ENTREMETS PETITS POTS GATEAU AUX
CREME AUX POIRES D LIEGEOIS AU CAFE I:I NATURE FRAISE PISTACHE I:I CORENTINS POMMES ET RAISINS
POMME AU FOUR D PUREE DE POIRES I:I OEUES AU LAIT I:I POMME AU FOUR PUREE DE POIRES I:I « TARTE CHOCO Q?I:I PUREE DE POIRES
SANS SUCRE SANS SUCRE SANS SUCRE SANS SUCRE CARAMEL SANS SUCRE
TAPIOCA A LA |:| |:| CREME AUX OEUFS
ET RAISINS “D “l:' A LA CERISE °°|:| AU CHOCOLAT “D VANILLE ™ RIZDOUX < ET PISTACHE
PAIN D PAIN |:| PAIN |:| PAIN D PAIN |:| PAIN |:| PAIN D

A : TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - R: PORC - VTE : VINAIGRETTE

3} NOM: -PRENOM: A PARTAGER 2 PERS ,

850€




