DU LUNDI 3 AOUT 2026 AU DIMANCHE 9 AOUT 2026

TEL: 024011 87 22 Matin arendre avant LUNDI 20 JUILLET 2026 32

LUNDI 3 AOUT MARDI 4 AOUT MERCREDI 5 AOUT JEUDI 6 AOUT VENDREDI 7 AOUT SAMEDI 8 AOUT DIMANCHE 9 AOUT
LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
CONCOMBRES CAROTTES RAPEES RILLETTES DE .
ACCRAS DE MORUE D MELON D NCoMBt D ROTTES RAP LLETTES | D BETTERAVES wsD CAKE AUX EPICES D
MARBRE AUX SALAMI ET SALADE DE RIZ AUX
CHOU FLEUR mD PISSALADIERE ® D PETRBRE AN o PDT ET MIMOLETTE D ComaMLER D CONCOMBRES ‘"ED P
SALADE GRECQUE D SALADEDERIZ D OEUFS DURS D SALADE VERTE ET TABOULE DE LENTILLES EN D TOMATE A L'HUILE
AU CHORIZO MAYONNAISE MAIS PERLES DE PATES SALADE D'OLIVES
VELOUTE DE PETITS VELOUTE A LA POTAGE DE POTAGE DE VELOUTE A
POIS A LA MENTHE POTAGE CRECY D TOMATE LEGUMES D LEGUMES D POTAGE PIPERADE D L'OSEILLE D
PAELLA A |:| POISSONAU |:| FILET DE DINDE |:| A |:| POISSONALA |:| POISSON SCE VELOUTE , |:| A |:|
€ BEURRE BLANC FORESTIERE BOLOGNAISE < FONDUE DE FENOUIL DE COURGETTES c
JAMBONNEAU £ D ECHINE DE PORC _ SAUCISSE SAUCE _ ROTIDE PORC ¢ D ROTI DE DINDE | D JAMBON DE CALAMARS A LA
R 1/2 SEL POMME SAUCE TARTARE F MAYONNAISE VOLAILLE NATURE ROMAINE
FILET DE POISSON _ c OMELETTE AUX _ BOUDIN BLANC SAUCE __ QUICHE c ESCALOPE DE DINDE STEAK HACHE  _
BLANC AU CURRY BECHAMEL = CHAMPIGNONS POMMES ET CIDRE PROVENCALE * AU FROMAGE SAUCE ECHALOTE
EMINCE DE DINDE | BOULETTEDE DOS DE LIEU AUX _ FILET DORADE A _ EMINCE DE POULET _ ARAIGNEE DE PORC |:| HAUT CUISSE DE POULET |:|
AUX CHAMPICNONS BOEUF AU CUMIN HERBES FRAICHES L'ANDALOUSE AUX LEGUMES A L'ORIENTALE T AU VIN DE LOIRE
SAUTE DEPORCAUX o |:| BRANDADE DE MIGNON DE PORC CREME DE FRICASSEE DE GESIERS ENCORNETS AU VIN HACHIS PARMENTIER |:| LANGUE DE BOEUF
PLEUROTES, PDT NOUVELLES POISSON FUME MOUTARDE ET LEGUMES PERIGOURDINE BLANC RIZ PILAF D'AGNEAU ECRASE DE PDT
COURGETTES D CAROTTES ET CHOU EPINARDS HACHES DUREE DE PDT D MACEDOINE . D HARICOTS VERTS A D CAROTTES A LA
BECHAMEL BROCOLIS A LA CREME MAYONNAISE L'AIL CREME
MOGETTES TOMATES TOMATES , CONCOMBRES PUREE DE 2
HARICOTS VERTS D MACARONI D CETTES TOMA ATES. CONCOMERES D CAROTRES EX DT PDT PERSILLEES D COQUILLETTES D
PDTALAIOLI ¢ D PUREE DE PDT D RIZ D PR HMATES D TAJINE DE LEGUMESD PUREE DE FDT D PUREE DE PDT D
BUCHETTE LAITIERE D FROM/GE DE D COULOMMIERS D CAMEMBERT D BRIQUE DE VACHE D CAMEMBERT D CANTADOU D
C”IQ,“SER'}"I%EFT |:| BLEU DOUCEUR |:| FROE';"EABGIEE';?EDU YAOURT NATURE |:| TOMME NOIRE |:| YAOURT NATURE |:| EMMENTAL |:|
ABRICOTS FRAIS R RAISIN BLANC (NON D - D ABRICOTS FRAIS D RAISIN BLANC (NON D
(NON LAVES) PECHE PLATE D LAVE) PECHE (NON LAVES) BANANE  ®o LAVE)
ENTREMETS D POMME AU FOUR SEMOULE AU D EAR BRETON D CREME AUX D ENTREMETS AU TARTELETTE A LA
VANILLE SANS SUCRE CARAMEL CERISES CAFE RHUBARBE
CREME DESSERT LIEGEOIS AU POMME AU FOUR FINANCIER CREME DESSERT
PRALINEE CAKE ALIC FRUITS D COOKIE D CHOCOLAT D SANS SUCRE © " NATURE OD CHOCOLAT
OEUFS BROUILLES pp |:| GRATIN DE CARDES pp|:| OEUFS DURS PPI:' CROUSTADEDE . |:| INC pp|:| PARMENTIER TARTINEAUX _ pp |:|
AUX PDT ET LARDONS R AUJAMBON R MILANAIS VOLAILLE AUX CEPE AUXLARDONS R VEGETARIEN URGETTES ET LARD R
SEMOULE AU |:| 3 |:| |:| CREME AUX OEUFS TJAPIOCA A LA |:|
RIZAU LAIT 7
“D AU CITRON "CD CHOCOLAT ™ o o ALANANAS ™ PECHE o

VANILLE AVOINE
PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:|

PAIN DE MIE _c_,l:l GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE url:l GACHE DE VENDEE

250¢€ 480 € 250€ 480 €

A: TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - F: FROID - FT : FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R : PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE

A PARTAGER 2 PERS ¢, PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

850 € 1290 € 1350 €

il NOM: -PRENOM:




