TEL: 02 4011 87 22

MARDI 25 AOUT
LIVRE LUNDI AM

MERCREDI 26 AOUT
LIVRE MARDI AM

DU LUNDI 24 AOUT 2026 AU DIMANCHE 30 AOUT 2026

arendre avant LUNDI 10 AOUT 2026

JEUDI 27 AOUT
LIVRE MERCREDI AM

VENDREDI 28 AOUT
LIVRE JEUDI AM

SAMEDI 29 AOUT
LIVRE JEUDI AM

J

DIMANCHE 30 AOUT
LIVRE VENDREDI AM

35

LUNDI 31 AOUT
LIVRE VENDREDI AM

TOMATE A L'HUILE SALADE VERTE CONCOMBRES AU JULIENNE DE LEGUMES
D'OLIVES MELON |:| PASTEQUE |:| POMMES ET NOIX FROMAGE BLANC CAKE AU FROMAGE |:| A LA MENTHE
OEUFS DURS SALADE A SALADE SAUCISSON A L'AIL SALADE
PDT CIBOULETTE D MAYONNAISE D LITALIENNE D MELON D AUVERGNATE * D BEURRE1/2SEL " D ARMORICAINE D
TABOULE A LA SALADE A TOMATE A L'HUILE - CAROTTES TOMATE A L'HUILE
MENTHE LINDIENNE D D'OLIVES PATE DEFOIE = D RAPEES ml:' D'OLIVES SALADE GRECQUE D
POTAGE DE |:| POTAGE CRECY |:| POTAGE DE |:| POTAGE DE PDT ET POTAGE DE BROCOLIS POTAGE DE |:| VELOUTE A |:|
LEGUMES LEGUMES TOMATE PETITS POIS LEGUMES L'OSEILLE
CUISSE DE POULET BLANQUETTE DE , I:I FILET DE POULET POISSON SAUCE I:I AUBERGINE FARCIE A I:I RAGOUT DE DINDE AUX A I:I MIJOTE DE VOLAILLE I:I
BASQUAISE LA MER A LA CREME CHAMPIGNONS BOEUF SEMOULE < HARICOTS BLANCS € AUX OLIVES CAROTTES
FILET DE COLIN c |:| SAUTE DE PORC R LANGUE DE PORC _ PAUPIETTE DE SAUMON |:| JAMBON BLANC | |:| PARMENTIER D'AGNEAU |:|
SAUCE TOMATE F AU POIVRE VERT SAUCE TOMATE SAUCE DUCLERE BEURRE 1/2 SEL A LA MAROCAINE
c CHIPOLATAS FACON ¢ FILET DE POISSON _ CROQUE ESCALOPEDE ENCORNETSA _ EMINCE DE DINDE __
BOLOGNAISE F ROUGAIL REUNIOKINAIS R BLANC AU CURRY MONSIEUR DINDE AU CIDRE L'ESPAGNOLE AUX CHAMPIGNONS

S

BOUDIN BLANC ROTI I:I FILET MIGNON AU & I:I STEAK HACHE A PAUPIETTE DE POULET PANE  _ I:I BOULETTE DE PORC » I:I MERLU SAUCE  _ I:I
JUS DE VIANDE CREME POIVREVERT 7 LA TOMATE VOLAILLE A LA CREME EPICE EN PERSILLADE T CROISIERE
= E VEAU EN PERSILLADE CANARD A L'ORANGE CHOUCROUTE DE
PORATATOUILLE NIGOISE | T |:| B e PAELLA R |:| FOGRATIN DAUPHINGIS |:| BT RISSOLEES TARTIFLETTE = |:| LA MER
CAROTTES PUREE DE i COTES DE BLETTES PETITS POIS
PERSILLEES |:| CAROTTES ET PDT FRITES AU FOUR |:| FLAGEOLETS |:| TAJINE DE LEGUMESD ET PDT A LA CREME CUISINES |:|
COURGETTES A LA COQUILLETTES I:I CELERI ET PUREE DE HARICOTS VERTS A I:I LEGUMES A LA PUREE DE PDT I:I
PROVENCALE CHAMPIGNONS CAROTTES ET PDT L'AIL BASQUAISE EPINARDS
PUREE DE PDT D PETITS POIS D HARICOTS VERTS D PDT VAPEUR D PUREE DE PDT D RIZ AU CURCUMA D COQUILLETTES D
CAMEMBERT CAMEMBERT - CAMEMBERT
AMEMBET D MIMOLETTE D COULOMMIERS D AMEMBET D BUCHETTE LAITIERE D AMEMBES D EMMENTAL D
SAINT PAULIN FROMAGE FONDU
o |:| YAOURT NATURE |:| CHANTAILLOU |:| YAOURT NATURE |:| SAINT MORET |:| AT RONDELE |:|
PRUNES (NON |:| - |:| |:| RAISIN NOIR (NON |:| |:| RAISIN BLANC (NON
AVERS) PECHE ANANAS FRAIS o) BANANE  s=o NECTARINE s
CREME AUX |:| FINANCIER AUX NUAGE TUTTI |:| CHOU A LA CREME |:| ENTREMETS AU COMPOTE DE TARTELETTE AU |:|
CERISES MYRTILLES FRUTTI CAFE RHUBARBE MAISON CITRON
COMPOTE DE I:I POMME AU FOUR CREME DESSERT CREME DESSERT GATEAU AUX POMMES < FONDANT AUX QQI:I POMME AU FOUR
PECHE SANS SUCRE CHOCOLAT VANILLE ET CARAMEL POMMES SANS SUCRE
GRATIN DE CHOU p |:| FAR SALE AUX | FEUILLETE AU |:| | PP |:| S op |:| GRATIN DE CARDES ¢ |:| 1 PP |:|
FLEUR ET LARDONS R POIVRONS SAUMON ET CHEDDAR ” PDT R FLORENTINE AU JAMBON CHASSEUR R
FROMAGE BLANC CREME GD MERE CREME AMANDINE TAPIOCA AU
RIZDOUX o |:| GELEE DE GROSEILLES |:| CHOCOLAT AVOINE™ o |:| AU KIRSCH CHOCOLAT ™ |:| > |:|
PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:|
PAIN DE MIE GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE GACHE DE VENDEE

,._.|:|

250¢€

480 €

,._,|:|

250 €

480 €

A : TRAITEUR ASSYA - BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - F: FROID - FT : FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE

T

NOM:

-PRENOM:

A PARTAGER 2 PERS ¢,

850 €

PLAT RESTAURANT

1290 €

PLAT TRAITEUR

1350 €



