TEL: 02 4011 87 22

MARDI 1 SEPTEMBRE
LIVRE LUNDI AM

MERCREDI 2 SEPTEMBRE

LIVRE MARDI AM

DU LUNDI 31 AOUT 2026 AU DIMANCHE 6 SEPTEMBRE 2026

arendre avant LUNDI 17 AOUT 2026

JEUDI 3 SEPTEMBRE
LIVRE MERCREDI AM

VENDREDI 4 SEPTEMBRE
LIVRE JEUDI AM

SAMEDI 5 SEPTEMBRE
LIVRE JEUDI AM

J

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE
LIVRE VENDREDI AM

36

LUNDI 7 SEPTEMBRE
LIVRE VENDREDI AM

CAROTTES CHOU CHINOIS EN CONCOMBRES A LA CAKE AUX LEGUMES LENTILLES EN BETTERAVES FACON
RAPEES ‘”‘I:‘ SALADE CREME ETJAMBON  ® |:| SALADE |:| POITEVINE ACCRAS DE MORUE |:|
CHOU FLEUR A LA TABOULE A LA PATE DE SALADE DERIZET SALADE DE PDT CHOU
GRECQUE MENTHE MORTADELLE  ® D CAMPAGNE F D POI CHICHES SALADE VERTE D FLEUR CAROTTES ‘”‘D
SALADE DE RIZ AU TOMATE A L'HUILE SALADE DE PATES TOMATE
THON D'OLIVES PASTEQUE D MELON D SAMOUSSAS D EN COULEUR MOZZARELLA D
POTAGE DE D VELOUTE DE D VELOUTE A LA POTAGE DE D POTAGE DE POTAGE DE D POTAGE DE D
LEGUMES COURGETTES TOMATE LEGUMES POIREAUX PDT LEGUMES LEGUMES
. < D TAJINE DE POULET FILET DE DINDE _ I:I POISSON SAUCE _ I:I STEAK HACHE AU POISSON A LA CREME D ROUGAIL SAUCISSE « I:I
PAELLA A LEGUMES SEMOULE ™ FORESTIERE MOUTARDE ROQUEFORT DE COURGETTES RIZ BASMATI 7
ESCALOPE DE DINDE _, POISSONALA _ |:| c |:| c |:| FILET MIGNONDE _ fr c |:| OMELETTE AUX _ |:|
AU FROMAGE PROVENCALE A LEGUMES 7 PORC SAUCE AU CIDRE R F CHAMPIGNONS
SAUTE DE BOEUF MAQUEREAU CLAFOUTIS AU
AUTE DE BOEU ROTIDE PORC & D PAUPIETTE DE VEAU|:| BOUDIN NOIR & D MAQUEREAU PETITSALE = D AT
ESCALOPE DE I:I BOULETTE DE DOS DE LIEU AU _ I:I EMINCE DE DINDE . I:I HAUT DE CUISSE POULET I:I SAUCISSEDE & I:I BLANQUETTE DE | I:I
SAUMON A L'OSEILLE BOEUF AU CUMIN " BEURRE ROUGE CITRON HUILE D'OLIVES SAUCE CHASSEUR PORC ROTIE T VOLAILLE
GIGOT BRAISE PDT FILET POISSON BLANC SCE LANGUE DE BOEUF CONFIT DE CANARD POISSON A VOLAILLE FACON C°2A” . CREVETTES CREME D'AIL
SAUTEES HOLLANDAISE JARDINIERE ECRASE DE PDT POMMES SARLADAISES L'ARMORICAINE RIZ THAI VIN PUREE DE CELERI PERSIL CHOU FLEUR ROTI
HARICOTS BLANC EPINARDS HACHES . . CHOU BROCOLIS ET
coTs B NARDS HACH CARDES AU JUS D CELERI PERSILLE D CAROTTES D 10U BROCOLIS COQUILLETTES D
JULIENNE DE PETITS POIS PUREE DE PDT A LA PUREE DE PDT
JHENNES D PDT RISSOLEES D COQUILLETTES D TUREs D PDT VAPEUR D DL R e D
. PUREE DE . HARICOTS VERTS
PUREE DE PDT D CARGIREEDE | - FLAGEOLETS D PUREE DE PDT D RATATOUILLE D POLENTA D QICOTS VEI
CAMEMBERT - CAMEMBERT CAMEMBERT
AMEMBET D BUCHETTE LAITIERE D AMEMBES D COULOMMIERS D BRIE D CHANTAILLOU D AMEMBET D
FROMAGE FONDU FROMAGE BLANC .
YAOURT NATURE D TOMME NOIRE D TARTARE D N AA NS TS TOMME BLANCHE D LE CARRE D
PRUNES JAUNES RAISIN NOIR (NON D PRUNES JAUNES D
TNON LAVEES] ANANAS FRAIS || BANANE =0 | | NOIE POIRE RUNES JAUNE BANANE
ENTREMETS AU POMME AU FOUR CREME DESSERT . : POMME AU FOUR
(TREMETS £ MME AUFOL EME DESSE LIEGEOIS AU CAFE D SEMOULE AU LAIT D MME AU FOL OEUFS AU LAIT D
COMPOTE DE ENTREMETS COMPOTE DE TARTE ABRICOTS GATEAU DES
POMME FRAISE CATEAU DE SAVOIE D VANILLE D CHEESECAKE  r D POMME ABRICOT @ AMANDES OD ABEILLES AU YAOURT
FEUILLETE POULET > |:| 1 ATES e» |:| OEUFS BROUILLES |:| 1 ISSON _, |:| CROUSTADEDE . |:| TARTINEAUX _ pp |:| PARMENTIER .
JAMBON CURRY R AUX LARDONS R POIVRONS PETITS POIS ” AU PINEAU VOLAILLE AUX CEPE. URGETTES ET LARD R VEGETARIEN
Sore a0 oA || oo | oo | o[ | o | mzaviar e | o[ |
OEUFS AU CAFE
PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D
PAIN DE MIE “,D GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE “'D GACHE DE VENDEE
250€ 480 € 250 € 480 €
BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - FT : FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE
v NOM: PRENOM: A PARTAGER 2 PERS ., PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

850 €

1290 €

1350 €



