DU LUNDI 31 AOUT 2026 AU DIMANCHE 6 SEPTEMBRE 2026

Matin

TEL: 02 4011 87 22

LUNDI 31 AOUT MARDI 1 SEPTEMBRE

MERCREDI 2 SEPTEMBRE

SansSel 36

DIMANCHE 6 SEPTEMBRE
LIVRE VENDREDI

arendre avant LUNDI 17 AOUT 2026

VENDREDI 4 SEPTEMBRE
LIVRE JEUDI

SAMEDI 5 SEPTEMBRE
LIVRE VENDREDI

JEUDI 3 SEPTEMBRE

CHOU FLEUR A LA CAROTTES CONCOMBRES A LA CAROTTES BETTERAVES FACON CAROTTES |:| D
GRECQUE RAPEES "“I:I CREME RAPEES ““D POITEVINE RAPEES vrE SALADE VERTE
CRUDITES ET LENTILLES EN SALADE = z SALADE DE PDT CHOU
i wsD SALADE VERTE |:| PASTEQUE |:| NTLEES D A, I:IEMINCE DE FENOUIL|:| LADE DE PDT CHC wsD
TOMATE A L'HUILE TABOULE A LA I:I TOMATE A L'HUILE MELON D TOMATE A L'HUILE I:I SALADE DE PATES |:| TOMATE A L'HUILE
D'OLIVES MENTHE D'OLIVES D'OLIVES EN COULEUR D'OLIVES
POTAGE DE VELOUTE A LA POTAGE DE POTAGE DE POTAGE DE .
POTAGE PIPERADE D LEGUMES |:| TOMATE LEGUMES D POIREAUX PDT LEGUMES |:| SOUPE A L'OIGNON D
FILET DE COLIN AUX POISSON A LA I:IJAMBON BLANC SANS |:| POISSON BLANC AU D FILET DE DINDE AU POISSON A LA CREME _, |:| CLAFOUTISAU | D
POMMES PROVENCALE SEL BEURRE DOUX CITRON CURRY DE COURGETTES SAUMON
MOUSSAKA AU I:I OEUFS BROUILLES D MAQUEREAU I:I FOIE DE GENISSE |:| D
POULET AUFOUR D BOEUF ¢| | AUX FINES HERBES POULET AU FOUR SAUCE MARINE ECHALOTE POULET AU FOUR

SAUTE DE BOEUF POISSON A LA SAUTE DE PORC EMINCE DE DINDE
AUX OIGNONS D ROTI DE PORC = PROVENCALE |:| AUROMARIN ® D POULET AU FOUR |:| POULET AU FOUR |:| AUX AIRELLES
CHOU FLEUR : - CHOU BROCOLIS ET HARICOTS VERTS
COQUILLETTES D HARICOTS VERTS |:| oY FLEL |:| CELERI PERSILLE D COQUILLETTES |:| O L |:| S
HARICOTS BLANC - . . : PUREE DE .
TORE D PDT ROTIES |:| PUREE DE PDT |:| PDT VAPEUR D PUREE DE LEGUMEsl:I HARICOTS VERTS PUREE DE PDT D
PUREE DE D PUREE DE PUREE DE PDT |:| PUREE DE RATATOUILLE |:| PUREE DE PDT A LA PUREE DE PDT D
HARICOTS VERTS CAROTTES ET PDT EPINARDS CAROTTES ET PDT MUSCADE EPINARDS
SAINT PAULIN SAINT PAULIN
GOUDA D EDAM |:| o |:| GOUDA D EDAM |:| o |:| GOUDA D
FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC
YAQURT NATURE D NATURE |:| YAOURT NATURE |:| NATURE D NATURE |:| YAOURT NATURE |:| NATURE
PRUNES JAUNES RAISIN NOIR (NON |:| PRUNES JAUNES D
TNON LAVEES) D ANANAS FRAIS |:| BANANE a-o|:| LAVE) POIRE (NON LAVEES] BANANE
COMPOTE DE POMME AU FOUR ENTREMETS COMPOTE DE POMME POMME AU FOUR
POMME FRAISE D SANS SUCRE VANILLE |:| CHEESE CAKE  r D SEMOULE AU LAIT I:I VANILLE ALLEGEE |:| SANS SUCRE
FROMAGE BLANC D CREME DESSERT |:| PUREE DE POIRES BANANE D POMME AU FOUR |:| TARTE ABRICOTSQ?D PUREE DE POIRES
NATURE CARAMEL SANS SUCRE SANS SUCRE AMANDES SANS SUCRE
3 “D “l:' VANILLE °°|:| A LA CERISE “D CHOCOLAT “l:' RiZAULAIT °°|:| “D
PAIN D PAIN |:| PAIN |:| PAIN D PAIN |:| PAIN |:| PAIN D
BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - FT : FRANCO THAIE - R: PORC - VTE : VINAIGRETTE
?@q NOM' ‘pRENOM: Q?A pARTAGERZPERSQD

850€




