DU LUNDI 28 SEPTEMBRE 2026 AU DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026

TEL: 024011 87 22 Matin arendre avant LUNDI 14 SEPTEMBRE 2026 Sanssel 40

LUNDI 28 SEPTEMBRE MARDI 29 SEPTEMBRE MERCREDI 30 SEPTEMBRE JEUDI 1 OCTOBRE VENDREDI 2 OCTOBRE SAMEDI 3 OCTOBRE DIMANCHE 4 OCTOBRE
LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
CAROEE&E_APEES MELON M E&EESEEAU vrs|:| BETTERAVES wsD SALADE DE PDT |:| CAREF&?&&E EES BETTERAVES wsD
MUFFIN DE CAROTTES CRUD|TES L =
CONCOMBRES wsD N DE CARC |:| SALADE BOULGOUR |:| At DUTES D TOMATE AU BASILIC |:| BETTERAVES vr=|:| EMINCE DE FENOUIL|:|
SALADE BLE TOMATE TOMATE A L'HUILE SALADE DE RIZ ET TABOULE DE
SoncomBre BAsiLic || O 'DGLVES satapeverte | | SAMZELGES SALADEVERTE | | peplESDE pATES SALADE VERTE | |
POTAGE DE D POTAGE DE |:| POTAGE DE |:| VELOUTE DE PETITS POTAGE DE |:| POTAGE DE |:| POTAGE DE D
LEGUMES LEGUMES POIREAUX PDT POIS A LA MENTHE LEGUMES LEGUMES LEGUMES
BLANQUETTE DE _ D COLIN MENAGERE I:I FILET DE COLIN A LA I:I SAUMON AU JUS D POISSON BLANC AU FILET DE SARDINE POISSON SAUCE . D
PORC FONDUE DE POIREAUX D'AGRUMES CITRON FACON ESCABECHE HOLLANDAISE
Fosnie.  =| | pouteTaurour | | FILETBEDINDE [ pouleTAUFOUR | | COTEDEPORC | |PAMBONBLANCSANS .| | OB RO >
ESCALOPE DE SAUTE DE PORC PATESA LA D |:| SAUTE DE PORC D
e D A PO |:| POULET AU FOUR |:| ol hieE  © POULET AU FOUR POULET AU FOUR AU RO ARG
COURGETTES POIREAU ECRASE DE CAROTTES ET PETITS POIS
BECHAMEL D HARICOTS VERTS I:I BECHAMEL |:| LEGUMES D CHAMPIGNONS NATURES |:| MACARONI D
PUREE PUREE DE PDT PETITS POIS PUREE DE PUREE DE PDT
FLAGEOLETS D D'AUBERGINES EPINARDS |:| NATURES D MOGETTES |:| HARICOTS VERTS EPINARDS D
. SEMOULE AUX PUREE DE PUREE DE PDT A LA :
PUREE DE PDT D A RIZ |:| CARODTIES EXPDT COQUILLETTES |:| o ach DE |:| TRIO DE LEGUMES D
SAINT PAULIN FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC
PORTION D EDAM I:I COUDA |:| NATURE GOUDA I:I EDAM |:| NATURE
FROMAGE BLANC SAINT PAULIN PETIT FROMAGE SAINT PAULIN
YAOURT NATURE D NATURE |:| YAOURT NATURE |:| PORTION D FRAIS SUCRE |:| YAOURT NATURE |:| PORTION D
PRUNES JAUNES RAISIN BLANC (NON D |:| COCKTAIL DE |:| D
POIRE D (NON LAVEES] |:| EAvE) BANANE =0 ANANAS FRAIS cRUNS POIRE
: CREME DESSERT MOUSSE AU COMPOTE DE GATEAU AUX POMMES
CREME AUX OEUFS D SRALINEE CHOCOLAT |:| COOKIE D POMME MIRABELLE POMME |:| ET CARAMEL
POMME AU FOUR PUREE DE POIRES I:I POMME AU FOUR I:I POMME AU FOUR D PUREE DE POMME I:I « FLAN PATISSIER @D POMME AU FOUR
SANS SUCRE SANS SUCRE SANS SUCRE SANS SUCRE BANANE SANS SUCRE AU CITRON SANS SUCRE
CREME AUX SEMOULE MARMELADE RIZAU LAIT AU TAPIOCAA LA =
3 “D A LA CERISE “l:' D'ORANGE °°|:| AU CITRON “D CHOCOLAT “l:' VANILLE °°|:| VANILLE “D

PAIN I:' PAIN I:I PAIN |:| PAIN I:' PAIN I:I PAIN |:| PAIN I:'

BIO : BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - FT : FRANCO THAIE - R: PORC - VTE : VINAIGRETTE

3} NOM: -PRENOM: A PARTAGER 2 PERS ,

850€




