DU LUNDI 28 SEPTEMBRE 2026 AU DIMANCHE 4 OCTOBRE 2026

TEL: 024011 87 22 Matin arendre avant LUNDI 14 SEPTEMBRE 2026 40

LUNDI 28 SEPTEMBRE MARDI 29 SEPTEMBRE MERCREDI 30 SEPTEMBRE JEUDI 1 OCTOBRE VENDREDI 2 OCTOBRE SAMEDI 3 OCTOBRE DIMANCHE 4 OCTOBRE
LIVRE JEUDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
CAROTTES RAPEES BEURRE DE CRUDITES CAKE POMME NOIX CREPE AU
A LAIL MACEDOINE "’ED MAQUEREAUX ASSORTIES D CONCOMERES "’ED ET FROMAGE FROMAGE D
OEUFS DURS SALADE VERTE CAROTTES RAPEES
NN E D MELON D MRS EE NGix SAMOUSSAS D SALADE DE PDT D o e PDT HARENGS D
SALADE PATES ET MUFFIN DE CAROTTES TOMATE PDT ET A s
(SALADE PATES ET IN DE CARO MATE POT SALADEVERTE | | TOMATEAUBASILIC| |  SALADEVERTE | |  PATEBRETON | |
POTAGE DE |:| VELOUTE DE VELOUTE DE |:| VELOUTE DE PETITS POTAGE DE |:| POTAGE DE |:| BOTAGE DUBARRY |:|
LEGUMES CAROTTES AU CUMIN VOLAILLE POIS A LA MENTHE LEGUMES LEGUMES
PATESAU ¢ D POISSONA  _ D BOUDIN NOIR © D EMINCE DE DINDE _ MIJOTE DE VOLAILLE __ D POISSON SAUCE _ D BOULETTEDE _ D
SAUMON F L'OSEILLE R A LA CREME AUX OLIVES CAROTTES HOLLANDAISE KEFTA
ROTI DE PORC & D SAUTE DE DINDE _ D TAJINE DE POULET < < D FILET DE POISSON _ c D CUISSEDE  _ D
AUX OIGNONS  ® A LA TOMATE PRUNEAUX AMANDES ¥t A EN ESCABECHE A POULET AU MIEL
POULET AU FOUR |:| JAMBON BLANC _ |:| FILET DE COLIN A LA PAUPIETTE DE SAUMON |:| POULET A LA TOMATE _ |:| BOUCHEEALA PORC AU a |:|
BEURRE 1/2 SEL FONDUE DE POIREAUX BEURRE BLANC ET MOGETTES REINE R CARAMEL
EMINCE DE DINDE STEAK HACHE AU D JULIENNE SAUCE _ ECHINE DE PORC & CREVETTES PAUPIETTEDE | FILET POISSON _
AUX CHAMPIGNONS VINAIGRE BALSAMIQUE NANTUA JUS DE VIANDE T SAUTEES AU SATE VOLAILLE AU CIDRE BLANC AU BASILIC
DOS DE LIEU AUX, | |:| JAMBALAYA DE CUISSE DE CANARD POULET ROTI mgmmnzlj ROGNONS DE VEAU CHOUCROUTE |:| POISSON FRAIS CREME _ |:|
CREVETTES RIZ VENERE POULET PUREE DE CELERI AU MIEL QUINOA PERSIL GRATIN DAUPHINOIS GARNIE DE CHORIZO ET RIZ
BUTTERNUT A LA POIREAU . . CARDES ET PETITS POIS PUREE DE PDT
DAUPHINOISE CARDES AU JUS D BECHAMEL D CELERI PERSILLE D CHAMPIGNONS NATURES D EPINARDS D
COURGETTES B ECRASE DE CHOU FLEUR ET PDT PUREE DE
BECHAMEL D HARICOTS VERTS D PDT EPICEES D LEGUMES D A LA CREME HARICOTS VERTS RIZ D
: PUREE DE PDT A : PUREE DE PDT A LA TRIO DE LEGUMES
FLAGEOLETS D PUREE DE PDT D JREE DE PI D PATES TORTI D PUREE DE PDT D =E DE PDT EEES
MONTCADI CROUTE FROMAGE BLANC
COULOMMIERS D ADIC BRIE D EMMENTAL D CANTAL AOP D VACE Bl CARRE PRESIDENT D
FROMAGE BLANC FROMAGE FONDU
GOUDA D YAOURT NATURE D NPT RONDELE D YAOURT NATURE D AT MUNSTER AOP D
PRUNES JAUNES RAISIN BLANC (NON D D D COCKTAIL DE D D
POIRE D (NON LAVEES] BV BANANE =0 ANANAS FRAIS KIS POIRE
. ENTREMETS COMPOTE DE CAKE AUX PEPITES TAPIOCA A LA POMME AU FOUR
CREME AUX OEUFS D CARAMEL D POMME FRAISE COOKIE D DE CHOCOLAT VANILLE D SANS SUCRE
POMME AU FOUR MOUSSE AU FROMAGE BLANC FLAN PATISSIER GATEAU AUX POMMES
SANS SUCRE FINANCIER D CHOCOLAT D AUX FRUITS FLAN CARAMEL D " "AU CITRON OD ET CARAMEL
PDT GARNITURE . CROUSTADEDE 1 PP IN D'EPI op OEUFSDURS . I PP 1 PP
POULET A LA TOMATE LEGUMES ET OEUFS LA CHAIR R AU SAUMON MILANAIS PDT R SECETOLIVES *®

CREME AUX | Dc|:| DC|:| SEMODI:SRAQAA?&ELADEDCD Dc|:| RIZAU LAITAU DC|:| TAPIOCAA LA I._.c|:| Dc|:|

PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:|

PANDEMIE GACHE DE VENDEE PANDEMIE _I™] GACHE DE VENDEE
250¢€ 480 € 250€ 480 €
BIO: BIO - C: PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - FT: FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE
vl NOM. PRENOM: APARTAGER2PERS .,  PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

850 € 1290 € 1350 €



