TEL: 02 4011 87 22

MARDI 27 OCTOBRE
LIVRE LUNDI AM

DU LUNDI 26 OCTOBRE 2026 AU DIMANCHE 1 NOVEMBRE 2026

MERCREDI 28 OCTOBRE
LIVRE MARDI AM

a rendre avant

JEUDI 29 OCTOBRE
LIVRE MERCREDI AM

VENDREDI 3

LIVRE JEUDI AM

LUNDI 12 OCTOBRE 2026

0 OCTOBRE

J

SAMEDI 31 OCTOBRE
LIVRE JEUDI AM

DIMANCHE 1 NOVEMBRE
LIVRE VENDREDI AM

bty

LUNDI 2 NOVEMBRE
LIVRE VENDREDI AM

- CONCOMBRES AU . CAROTTES RAPEES CHAMPIGNONS A GALANTINE DE
CAKE AUX EPICES |:| FROMAGE BLANC PDT A LA CREME |:| BETTERAVES ‘”‘I:‘ AU CITRON LA GRECQUE VOLAILLE  F® |:|
DUO DE CHOU MACEDOINE I:I SALADE VERTE BEURRE DE I:I CHOU FLEUR ml:l MARBRE AUX SALADE PATES ET
BLANC ET ROUGE MAYONNAISE POMMES ET NOIX SARDINES PETITS LEGUMES FEVES A L'ITALIENNE
SALADE DE MACARONI HARICOTS SALADE DE RIZ A SALADE
AU SAUMON SALADE VERTE D SAMOUSSAS D BLANCS ‘”‘I:' L'ANTIBOISE PDT HARENGS D NORMANDE D
VELOUTE A |:| POTAGE DE |:| POTAGE DE |:| VELOUTE DE |:| POTAGE DE |:| VELOUTE A LA POTAGE CRECY |:|
L'OSEILLE LEGUMES LEGUMES PANAIS LEGUMES TOMATE
COUSCOUS - I:I CROQUE ¢ I:I POISSONAU  _ I:I LASAGNES AUX I:I POISSON SAUCE _ I:I POISSONA I:I R I:I
POULET MERGUEZ & MONSIEUR % BEURRE BLANC LEGUMES 7 CHORIZO L'AMERICAINE F
POISSON SAUCE STEAK HACHE A EMINCE DINDE FACON OMELETTE AUX
CRUSTACES 7 D LA TOMATE f D CARI REUNIONNAIS D CHIPOLATAS  § D f D CHAMPIGNONS 7 D
SAUTE DE VOLAILLE ECHINE DE PORC POTEE JAMBON DE .
BOEUF MIRONTON D QUTE DE VOLAIL! V5 oEL R CURRY DE LA MER D ALSATERNE VorAMBONDE JAMBONNEAU £ D
CUISSE DE POULET _ CREVETTES EMINCE DE POULET _ BOULETTE DE PORC r I:I PAUPIETTE DE FILET MIGNON AU » I:I JULIENNE SAUCE
AU PAPRIKA SAUTEES AU SATE " A LORIENTALE A LA REUNIONNAISE T VOLAILLE AU CIDRE " POIVRE VERT T CREME AU CITRON T
BLANQUETTE DE ANDOUILLETTE ROTIE D BOUDIN BLANC CANARD A L'ORANGE POISSON A D MOUSSAKA D 3 c D
VEAU ETRIZ ECRASE DE PDT POMMES FRUIT ET PDT PDT RISSOLEES L'ARMORICAINE RIZ THAI LENTILLES R
HARICOTS BLANC CHOU FLEUR CARDES BLANC DE POIREAUX CHOUX DE
NATURE VAPEUR |:| PERSILLEES |:| CAROTTES |:| HARICOTS VERTS |:| A LA CREME BRUXELLES |:|
JARDINIERE DE CELERI ET PUREE DE PDT PETITS POIS HARICOTS VERTS
LEGUMES CHAMPIGNONS EPINARDS D COQUILLETTES D NATURES D COQUILLETTES D CAROTTES
: PUREE DE : PUREE DE :
PUREE DE PDT D PDT VAPEUR D RIZ D CARGIREEDE | PUREE DE PDT D HOIREE DE_ D PUREE DE PDT D
CAMEMBERT D BUCHETTE LAITIERE D CAMEMBERT D FOURNOIS D COULOMMIERS D CAMEMBERT D CHANTAILLOU D
MONTCADI CROUTE PETIT MOULE
TARTARE |:| s YAOURT NATURE |:| BRIQUE DE VACHE |:| FRAIDOU |:| YAOURT NATURE |:| N |:|
RAISIN BLANC (NON |:| |:| |:| |:| |:| POMME AU FOUR
POIRE |:| EAvE) BANANE ANANAS FRAIS POIRE BANANE AN A
POMME AU FOUR PUDDING ENTREMETS GATEAU AUX
ABRICOTS AU S'ROPD CHEESE CAKE R |:| SANS SUCRE DIPLOMATE |:| POMME AU MIEL |:| PISTACHE |:| POMMES ET RAISINS
MOUSSE AU COMPOTE DE FROMAGE BLANC A LA SABLE NOIX DE
SEMOULE AULAIT | | RZAULAT | | CROCOLAT | | pOMME FRAISE CREME DE MARRON © L6 irron @ | FLancaramer ||
S op |:| FEUILLETE AUX PPI:‘ I pp|:| CROUSTADEDE . |:| PDT GARNITURE PPI:' GRATIN DE CARDES pp|:| TARTINE DUBARRY r» |:|
FLORENTINE ITS PDT R VOLAILLE AUX CEPE POULET A LA TOMATE AU JAMBON AU CURRY R
C'R’EMEA—NWDINE CREME AUX . DCI:I DCI:I CREME GD MERE DCI:I M RIZAU LAIT AU DCI:I
AU KIRSCH CHOCOLAT AVOINE™ A LANANAS CARAMEL
PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:| PAIN |:|
PAIN DE MIE “'I:' GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE “'I:' GACHE DE VENDEE
250€ 480 € 250 € 480 €
C : PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - F: FROID - FT : FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R : PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE
v NOM: PRENOM: A PARTAGER 2 PERS ., PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

850 €

1290 €

1350 €



