TEL: 02 4011 87 22

LUNDI 9 NOVEMBRE

Matin

MARDI 10 NOVEMBRE

DU LUNDI 9 NOVEMBRE 2026 AU DIMANCHE 15 NOVEMBRE 2026

a rendre avant

MERCREDI 11 NOVEMBRE

JEUDI 12 NOVEMBRE

LUNDI 26 OCTOBRE 2026

VENDREDI 13 NOVEMBRE

SAMEDI 14 NOVEMBRE

46

DIMANCHE 15 NOVEMBRE

LIVRE MARDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI LIVRE VENDREDI
.- CAROTTES RAPEES SALADE DE MACARONI MEDAILLON DE
PDTAUTHON | | cELERIREMoulaDE| |  BeTTERAvEs we| | GARGTIESRATEES SALADE COLESLAW | | DE DE MACA Lot
CAROTTES HARICOTS MACEDOINE FEUILLETE CHEVRE NEMS AUX " CAROTTES
VERTS EMMENTAL "“I:' MAYONNAISE D MIEL LEGUMES D MUSEAU DE poncmD BETTERAVES "“I:' RAPEES "“I:'
SALADE PATES ET SALADE FRISEE SALADE DE HARICOTS
FEVES A L'TALIENNE POMME POIRE MORTADELLE = D COCO ET ROUGES “‘I:'
VELOUTE DE |:| POTAGE SAINT |:| POTAGE DE |:| VELOUTE DE |:| POTAGE DE |:| POTAGE DUBARRY |:| VELOUTE A LA
BUTTERNUT GERMAIN LEGUMES CAROTTES LEGUMES TOMATE
PAELLA < D TAJINE DE POULET ¢ FILET DE DINDE _ D POISSON SAUCE __ D STEAK HACHE AU _ POISSON A LA CREME __ D ROUGAIL SAUCISSE c D
. LEGUMES SEMOULE ™ FORESTIERE MOUTARDE ROQUEFORT DE COURGETTES RIZ BASMATI = 7
ESCALOPE DE DINDE _, POISSONALA _ |:| E |:| c |:| FILET MIGNONDE _Fr c |:| OMELETTE AUX _ |:|
AU FROMAGE PROVENGALE 4 LEGUMES = © PORC SAUCE AU CIDRE R F CHAMPIGNONS

PALETTE DE PORC

SAUCISSE FUMEE = D

PAUPIETTE DE VEAU

JAMBON BRAISE = D

C

BLANQUETTE DE

il

SAUTE DE DINDE AU

SAUCE MOUTARDE ® A LA PROVENCALE ETRIZ A PORC CITRON
FILET DORADE A T |:| BOULETTEDE POISSON SAUCE | |:| HAUT CUISSE DE POULET _ |:| c |:| ANDOUILLETTE & |:| MERLU SAUCE  _ |:|
LA PROVENCALE BOEUF AU CUMIN BASILIC AUVIN DE LOIRE POISSON SAUCE MOUTARDE T CROISIERE
CHOUCROUTE |:| SAEMON A L'OSEILLE GRATIN DE LA MER FRICASSEE DE GESIERS
GARNIE POELEE DE LEGUMES CHAMPIGNONS ET PDT PERIGOURDINE
COCKTAIL DE LEGUMES CHOU A LA EPINARDS HACHES CAROTTES ET PDT - - HARICOTS VERTS A
ET CHAMPIGNONS VENDEENNE ® D COQUILLETTES D BECHAMEL VAPEUR CELERI PERSILLE D L'AIL D
PUREE DE JULIENNE DE . .
FLAGEOLETS D CARGIREEDE ENDIVES AU FOUR D JLIENINE C D TAGLIATELLES D PUREE DE PDT D RIZ DORE D
: PUREE DE PDT ET
PUREE DE PDT D RIZ PILAF D £ D RIZ D
CAMEMBERT CAMEMBERT
AMEMBET D MUNSTER AOP D TOMME BLANCHE D AMEMBET D CANTAL AOP D COULOMMIERS D BRIE D
CANTADOU |:| YAOURT NATURE |:| TARTARE |:| GOUDA |:| FROE';"EASIEE'EOI'S“DU SAINT MORET |:| YAOURT NATURE |:|
CLEMENTINES D ANANAS FRAIS D POIRE D KIWI D BANANE D POIRE D CLEMENTINES D
ENTREMETS . GATEAU AUX POMMES CREME BISCUIT SEMOULE A LA GATEAU A
CARAMEL |:| CREME AUX POIRES |:| MUFFIN CHOCOLAT |:| ET CARAMEL SPECULOOS FLEUR D'ORANGER L'ORANGE |:|
POMME AU FOUR CREME DESSERT COMPOTE DE ELAN CARAMEL D POMME AU FOUR « TARTE CHOCO ol:' CREME DESSERT
SANS SUCRE VANILLE POMME MIRABELLE SANS SUCRE CARAMEL CHOCOLAT
FEUILLETE AUX |:| OEUFS BROUILLES _pp |:| GRATIN DE CHOU » |:| OEUFSDURS . |:| GRATIN DE CARDES p» |:| CROUSTADEDE . |:| 1 ATES ee |:|
TS AUX PDT ET LARDONS # FLEUR ET LARDONS ? HAMPIGNONS ET RIZ AUJAMBON  ® VOLAILLE AUX CEPE AUX LARDONS *®
CREME GD MERE TAPIOCA AU SEMOULE MARMELADE 3
CHOCOLAT AVOINE™ o | mzaviar e | Chocoar = | oo | SR A || oo |
PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D PAIN D
PAIN DE MIE “,D GACHE DE VENDEE PAIN DE MIE ’“'D GACHE DE VENDEE
250€ 480 € 250 € 480 €
C : PLAT COMPLET VIANDE + LEGUMES - DC : DESSERT COMPLET - FT: FRANCO THAIE - PP : PETIT PLAT - R: PORC - SACHET : PAIN DE MIE - T: TONTONS TRAITEURS - VTE : VINAIGRETTE
A PARTAGER 2 PERS PLAT RESTAURANT PLAT TRAITEUR

T

NOM:

-PRENOM:

850 €

1290 €

1350 €



